
G.0056.S/IKIP.SLW/XI/2022 

 

PENGEMBANGAN MEDIA POSTER DALAM LAYANAN BIMBINGAN 

KELOMPOK UNTUK MENINGKATKAN SELF-EFFICACY PESERTA 

DIDIK KELAS XI SMAN 2 PADALARANG 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Dari Persyaratan Memperoleh  

Gelar Sarjana Pendidikan Dalam Bidang Bimbingan dan Konseling 

 

 

 

 
 

 

 

 

Fahmi Ulumudin 

NIM. 18010150 

S1 BIMBINGAN DAN KONSELING 

 

 

 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 

INSTITUT KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN  

(IKIP) SILIWANGI 

CIMAHI 

2022



 



 



 

viii 
 

ABSTRAK 

 

PENGEMBANGAN MEDIA POSTER DALAM LAYANAN BIMBINGAN 

KELOMPOK UNTUK MENINGKATKAN SELF-EFFICACY PESERTA 

DIDIK KELAS XI SMAN 2 PADALARANG 

 

Oleh: 

Fahmi Ulumudin 

NIM. 18010150 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk megetahui proses pengembangan media poster 

dalam layanan bimbingan kelompok untuk meningkatkan self-efficacy peserta didik 

kelas XI, untuk mengetahui uji kelayakan media poster dalam layanan bimbingan 

kelompok untuk meningkatkan self-efficacy peserta didik, untuk mengetahui respon 

siswa terhadap media poster dalam layanan bimbingan kelompok untuk 

meningkatkan self-efficacy peserta didik, untuk mengetahui bagaimana 

peningkatan keputusan keyakinan siswa melalui pengembangan media poster 

dalam layanan bimbingan kelompok untuk meningkatkan self-efficacy peserta 

didik. Metode penelitian yang digunakan merupakan metode reaserch and 

develompment (R&D). Subjek yang diteliti merupakan peserta didik di SMAN 2 

Padalarang. Adapun hasil penelitian mengenai self-efficacy peserta didik dapat 

terlihat dari efektifitas dari media poster terhadap self-efficacy peserta didik kelas 

XI SMAN 2 Padalarang yang dimana hasil menunjukan dalam uji coba skala kecil 

kepada 8 orang peserta didik dan mendapatkan presentase sebesar 93,67% dan uji 

efektifitas kedua dilakukan dalam uji coba skala besar pada 30 orang peserta didik 

dan mendapatkan hasil sebesar 93,22%. Sehingga nilai rata-rata presentase yang 

diperoleh sebesar 93,45% atau berada dalam kategori valid. 

 

Kata Kunci: Self-Efficacy, Poster, Bimbingan Kelompok 
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ABSTRACK 

 

PENGEMBANGAN MEDIA POSTER DALAM LAYANAN BIMBINGAN 

KELOMPOK UNTUK MENINGKATKAN SELF-EFFICACY PESERTA 

DIDIK KELAS XI SMAN 2 PADALARANG 

 

Oleh: 

Fahmi Ulumudin 

NIM. 18010150 

 

 

This study aims to determine the process of developing media posters in group 

guidance services to improve the self-efficacy of class XI students, to determine the 

feasibility test of media posters in group guidance services to improve students' self-

efficacy, to determine student responses to media posters in group counseling 

services. to improve students' self-efficacy, to find out how to improve each 

student's decisions through the development of poster media in group guidance to 

improve students' self-efficacy. The research method used is a research and 

development (R&D) method. Subjects who are students at SMAN 2 Padalarang. 

The results of research on student self-efficacy can be seen from the effectiveness 

of the poster media on the self-efficacy of class XI students at SMAN 2 Padalarang 

where the results show in a small-scale trial to 8 students and get a percentage of 

93,67% and the effectiveness test the second was carried out in a large-scale trial 

on 30 students and got a result of 93,22%. So that the average value of the 

percentage obtained is 93,45% or is in the valid category. 

 

Keywords: Self-Efficacy, Poster, Group Guidance  
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