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ABSTRAK 

Kepercayaan diri merupakan aspek penting bagi remaja dalam kehidupan 

untuk mendukung pengembangan diri serta pengembangan potensi yang 

dimiliki oleh remaja. Tujuan penelitian ini adalah unuk 

mengimplementasikan bimbingan kelompok dengan teknik psikodrama 

untuk kepercayaan diri siswa TKJ SMK Aloer Wargakusumah. Metode 

dalam penelitian ini adalah kualitatif deskriptif, jumlah subjek yang menjadi 

partsipan dalam penelitian ini berjumlah 6 orang, implementasi layanan 

bimbingan koelompok dengan teknik psikodrama dilaksanankan sebanyak 3 

kali pertemuan. Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa Bimbingan 

kelompok dengan teknik psikodrama dapat mengembangkan kepercayaan 

diri siswa. 
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KATA PENGANTAR 

       Alhamdulillah puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT atas 

segala limpahan anugerah dan rahmat yang diberikan-Nya sehingga penulis 

dapat menyelesaikan penelitian skripsi ini. Sehingga skripsi dengan judul 

“Bimbingan Kelompok Dengan Teknik Pikodrama Untuk Kepercayaan Diri 

Siswa TKJ SMK Aleor Wargakusumah” ini dapat selesai dengan baik sesuai 

dengan yang diharapkan. Shalawat serta salam semoga selalu tercurah kepada 

junjungan kita yakni baginda Nabi Muhammad SAW sebagai pembawa 

rahmat bagi semua alam semesta. 

Penulis tertarik meneliti judul tersebut karena menyadari betapa 

pentingnya setiap individu memiliki kepercayaaan diri. Namun kenyatan di 

lapangan masih terdapat banyak siswa yang memiliki kepercayaan diri 

rendah.  Maka dari itu penulis berharap penelitan ini dapat menjadi rujukan 

dalam memberikan layanan bimbingan dan konseling untuk kepercayaan diri. 

Penulis juga berharap penelitian ini dapat bermanfaat bagi pembaca untuk 

melakukan penelitian lebih lanjut mapun melakukan penelitian yang terkait 

dengan peneliian ini. 

Skripsi ini ditulis sebagai salah satu syarat guna memperoleh sarjana 

pendidikan strata satu program studi Bimbingan dan Konseling Fakultas Ilmu 

Pedidikan IKIP Siliwangi. Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh 

dari kata sempurna, banyak kritik, saran serta semanagat dari berbagai pihak. 

Maka dari itu dengan segala kerendahan hati dan rasa hormat penulis 

menyampaikan banyak terima kasih kepada: 
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