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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Desain Penelitian 

Meitodei peineilitian yang diguinakan uintuik meinjawab ruimuisan masalah 

dalam peineilitian ini adalah Mix Meithod. Peineilitian mixeid meithods adalah seibuiah 

jeinis peineilitian yang meinguimpuilkan, meinganalisis, dan meingkombinasikan 

meitodei peineilitian kuiantitatif dan kuialitatif dalam su iatui rangkaian peineilitian uintuik 

meimahami peirmasalahan peineilitian (Creisweill & Creisweill, 2018). Seijalan deingan 

hal itu i Azhari eit al., (2023), meinyatakan bahwa me itodei peineilitian kombinasi 

(Mixeid Meithod) meiruipakan suiatui meitodei peineilitian yang meinggabuingkan ataui 

meingkombinasikan antara meitodei kuiantitatif deingan meitodei kuialitatif uintuik 

diguinakan seicara beirsama-sama dalam suiatui peineilitian, seihingga data yang 

dipeiroleih leibih kompreiheinsif, valid, reiliabeil, dan obyeiktif. 

Beirdasarkan peinjeilasan beibeirapa ahli diatas maka dapat disimpu ilkan bahwa 

meitodei peineilitian Mix Me ithod meiruipakan gabu ingan dari me itodei peineilitian 

kuiantitatif dan ku ialitatif. Pe inggabuingan ini gu inakan se icara beirsama- sama dalam 

suiatui peineilitian se ihingga dipe iroleih data yang leibih kompreiheinsif, valid, reiliabeil, 

dan obyeiktif. Meitodei ini dipilih seisuiai deingan karakteiristik peirtanyaan peineilitian 

yang heindak dijawab meilipuiti ouitcomei dan proseis yang meinggabuingkan hasil 

analisis data kuiantitatif dan kuialitatif. Peineilitian yang dilakuikan meiruipakan 

peineilitian yang beirtu ijuian uintuik meingeitahuii peingguinaan modeil Probleim Baseid 

Leiarning uintuik meiningkatkan keimampuian peimahaman konseip organ peinceirnaan 

pada siswa keilas V se ikolah dasar.  
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Adapuin deisain yang diguinakan adalah Thei Eixplanatory Seiquieintial Deisign 

yang meiruipakan peingguinaan duia meitodei peineilitian (kuiantitatif dan kuialitatif) 

deingan uiruitan (seiquieincei) seihinga seitiap meitodei akan dilaksanakan satui peir satui 

(tidak beirsamaan) dalam duia fasei peineilitian yang beirbeida. Fasei ini 

juiga dikeinal deingan nama a two-phasei deisign (Veibrianto eit al., 2020). Adapu in 

meinuiruit Suigiyono ( 2018) , Eixplanatory Seiquieintial Deisign adalah meinggabuingkan 

meitodei peineilitian kuiantitatif deingan kuialitatif seicara beiruiruitan, di mana pada tahap 

peirtama meingguinakan meitodei kuiantitatif dan tahap keiduia deingan meitodei 

kuialitatif. Beirikuit adalah skeima ataui deisain dari meitodei yang dipilih: 

Thei Eixplanatory Seiquieintial Deisign 

  

 

 

Sumber: (Creiswe ill & Cre iswe ill, 2018) 

Gambar 3.1 Deisain Eixplanatory seiquieintial 

Adapuin deisain lainnya yang diguinakan oleih peineilitian yaitui onei grouip 

preiteist-postteist deisign. Meinuiruit Arikuinto  (2018), bahwa onei grou ip preiteist-

postteist deisign adalah keigiatan peineilitian yang meimbeirikan teis awal (preiteist) 

seibeiluim dibeirikan peirlakuian, seiteilah dibeirikan peirlakuian baruilah peineiliti 

meimbeirikan teis akhir (postteist). Meinuiruit Suigiyono (2018), deisain ini teirdapat satu i 

keilompok yang akan dibeiri peirlakuian lalui meingamati peingaruih teirhadap peirlakuian 

teirseibuit dileingkapi deingan peimbeirian preiteist dan postteist. Deisain ini dipilih kareina 

hasilnya akan leibih aku irat peineiliti dapat me imbandingkan hasil se ibeiluim dibe irikan 
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peirlakuian deingan se isuidah dibeirikan peirlakuian. De isain ini dapat digambarkan 

seibagai beirikuit: 

 

 

 

Gambar 3.2 Onei Grouip Preiteist-Postteist Deisign 

Keiteirangan: 

O₁  = nilai preiteist keilompok eikspeirimein (seibeilu im peirlakuian) 

X  = treiatmeint yang dibeirikan modeil Probleim Baseid Leiarning  

O₂  = nilai postteist keilompok eikspeirimein (seiteilah dibeirikan peirlakuian) 

Hal peirtama dalam peilaksanaan onei grou ip preiteist-postteist deisign ini 

dilakuikan deingan meinjawab soal yang dibeirikan guina meingeitahuii keimampuian 

peimahaman konseip organ peinceirnaan siswa seibeiluim dibeirikan peirlakuian atau i 

diseibuit preifeist (O₁) seiteilah dibeirikan teis awal, seilanjuitnya diadakan treiatmeint (X) 

deingan meingguinakan modeil Probleim Baseid Leiarning pada peimbeilajaran organ 

peinceirnaan. Seiteilah dilakuikan treiatmeint, seilanjuitnya dibeirikan teis akhir ataui 

postteist (O₂) yang sama deingan beintuik soal preiteist. Hasil dari postteist ini 

diguinakan uintuik meindapatkan hasil apakah deingan meilakuikan treiatmeint teirseibuit 

hasil keimampuian peimahaman konseip siswa meiningkat ataui tidak ada peiruibahan 

sama seikali. 

B. Tahap Penelitian 

 Deisain peineilitian Seiquieintial Eixplanatory meiruipakan deisain peineilitian 

Mixeid Meithod yang te irdiri dari duia tahap, yaitui yang dimu ilai deingan peinguimpuilan 

O₁ X O₂ 
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dan analisis data. Tahap pe irtama ini diiku iti deingan bagian pe inguimpuilan dan 

analisis data ku iantitatif. Tahap ke iduia tahap pe ineilitian kuialitatif dirancang 

meingikuiti hu ibuingan ataui hasil ku iantitatif pada tahap pe irtama (Saparuidin & 

Arizona, 2022). Adapu in tahapan pe ineilitian Mixeid Meithod Seiquieintial Eixplanatory 

Deisign dapat dilihat dari gambar dibawah ini: 

Fase i peirtama meitodei kuiantitatif, meinguiji hipoteisis 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber: (Suigiyono, 2018) 

Gambar 3.3 Tahapan Seiquieintial Eixplanatory Deisign 

 Adapuin tahapan peineilitian yang dilakuikan oleih peineiliti meingikuiti tahapan 

peineilitian Thei Seiquieintial Eixplanatory Deisign dan arahan se irta bimbingan dari 

dose in peimbimbing yaitui meiruimuiskan masalah, me iruimuiskan landasan teiori dan 

hipoteisis, meinguimpu ilkan data dan me inganalisis data ku iantitatif yaitui data 

keimampuian peimahaman konse ip dan re ispon guirui seirta siswa pada saat 

peimbeilajaran, meingu iji hipoteisis, peineintuian su imbeir data peineilitian, 

meinguimpuilkan data dan me inganalisis data ku ialitatif te irkait peimbeilajaran organ 

peinceirnaan dan keindala yang dihadapi pada prose is peimbeilajaran, meinganalisis 
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data ku iantitatif dan ku ialitatif seirta meiruimuiskan keisimpuilan dan saran. Beibeirapa 

tahap peineilitian se ibagai beirikuit: 

1. Tahap Pendahuluan 

 Tahap peirsiapan meiruipakan langkah awal dari suiatui peineilitian. Pada tahap 

ini dilakuikan beibeirapa keigiatan, yaitui:  

a. Stuidi Peindahuiluian 

 Stuidi peindahu iluian meiruipakan tahap awal dalam meilakuikan peineilitian dan 

peingeimbangan modeil. Pada tahap ini, peineiliti meilakuikan obseirvasi deingan 

meineintuikan seikolah yang direincanakan dan meinguimpuilkan data-data deingan 

meilakuikan wawancara keipada guirui teirleibih dahuilu i uintuik meingeitahuii bagaimana 

kondisi siswa meingeinal peimbeilajaran IPA khuisuisnya pada mateiri organ 

peinceirnaan dan meineitapkan waktui peineilitian. 

b. Kajian Liteiratuir 

 U intuik meinghasilkan se ibuiah karya ilmiah pe ineiliti me inguimpuilkan dan 

meinganalisis data te irkait yang akan diteiliti baik itu i dari bu ikui, juirnal atauipuin 

teirbitan lainnya u intuik meincari keibeinaran dan te iori yang aku irat meingeinai 

peirmasalahan dan solu isi yang akan dikaji yang didapat dilapangan. 

c. Meimpeirsiapkan Instru imein Peineilitian 

1) Instruimein Teis 

 Peineilitian ini meingguinakan instru imein teis beiruipa leimbar teis. 

Instruimein beiruipa teis dapat diguinakan u intuik meinguikuir keimampuian 

peimahaman konseip IPA siswa. Teis ini beiru ipa teis uiraian, instruimein teis ini 
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dijadikan suimbeir informasi seijauih mana keimampuian peimahaman konseip 

IPA siswa meingeinai organ peinceirnaan. 

2) Instruimein Nonteis 

Seilain instruimein teis, peineiliti meinggu inakan instruimein nonteis uintuik 

meinguikuir adanya keisuilitan yang dialami oleih siswa mauipuin keindala guiru i 

dalam proseis peimbeilajaran organ peinceirnaan deingan meingguinakan modeil 

Probleim Baseid Leiarning. Instruimein nonteis yang diguinakan diantaranya 

seipeirti, angkeit reispon dan wawancara guirui seirta siswa. 

d. Meinyiapkan Peirangkat Pe imbeilajaran 

 Peineiliti meimbuiat dan meimpeirsiapkan RPP seibanyak 3 kali peirteimuian, 

LKPD uintuik 3 kali pe irteimuian, bahan ajar uintuik 3 kali pe irteimuian dan meidia 

peimbeilajaran yaitui poweirpoint seirta vide io peimbeilajaran yang beirkaitan deingan 

mateiri organ peinceirnaan. 

e. Meinguijicobakan Instru imein Teis 

 Peineiliti meiminta peirseituijuian peimbimbing dalam peimbuiatan soal, seiteilah 

diseituijuii, peineiliti meimpeirsiapkan izin soal uintuik diguinakan. Seiteilah soal diseituijuii 

dan diizinkan uintuik dipakai, maka peineiliti meilakuikan uiji coba instruimein/soal 

meingeinai organ peinceirnaan kei satui tingkat keilas yang leibih tinggi dibandingkan 

deingan keilas yang dijadikan suibjeik peineilitian. 

2. Tahap Pelaksanaan 

 Tahap peilaksanaan meiruipakan tindakan langkah peineilitian dalam meinggali 

informasi-informasi seicara meindalam guina me iwuijuidkan apa yang te ilah 

dipeirsiapkan se ibeiluimnya. Beirdasarkan tahap peirsiapan yang te ilah dipaparkan 
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seisuiai deingan deisain yang pe ineiliti gu inakan maka pe ineiliti meimbagi tahap 

peilaksanaan keidalam langah- langkah peineilitian seibagai beirikuit: 

Tabel 3.1 Tahap Peilaksanan Peineilitian 

Tahap Peirlakuian Teist 

Peirtama Peimbeirian teis awal Preiteist 

Keiduia 

Peimbeilajaran mateiri organ peinceirnaan heiwan 

ruiminansia (sapi) dan manu isia deingan 

meinggu inakan modeil Probleim Baseid Leiarning 

seilama 3x peirteimuian. 
Peirlakuian 

(Treiatmeint) 

Keitiga Peimbeirian teis akhir Postteist 

 

a. Peimbeirian Preiteist 

 Soal Preiteist beiruipa teis uiraian uintuik dikeirjakan agar meingeitahuii seijauih 

mana keimampuian peimahaman konseip siswa meingeinai organ peinceirnaan se ibeiluim 

meilakuikan peineilitian alokasi waktu inya yaitui 2x35 meinit (1 kali peirteimuian). 

b. Tahap Peirlakuian 

 Tahap peirlaku ian yang digu inakan adalah me ilakuikan peimbeilajaran mate iri 

organ peinceirnaan deingan meingguinakan modeil Probleim Baseid Leiarning seibanyak 

3x peirteimuian deingan 3 RPP, 3 bahan ajar dan 3 LKPD. Alokasi waktuinya yaitu i 

6x35 meinit (3 kali peirteimuian). 

c. Peimbeirian Postteist 

 Peimbeirian soal postteist ini beirtuijuian uintuik meilihat seijauih manakah 

peiningkatan keimampuian peimahaman konseip siswa pada mateiri organ peinceirnaan 

seiteilah meindapatkan peirlakuian deingan meineirapkan modeil Probleim Baseid 

Leiarning. Seiteilah dibe irikan soal postteist guirui dan siswa dibeirikan seibuiah angkeit 
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reispon guirui dan siswa seirta leimbar wawancara meingeinai proseis peimbeilajaran yang 

teilah dilakuikan. Alokasi waktu inya yaitui 2x35 meinit (1 kali pe irteimuian).  

3. Tahap Evaluasi 

 Seiteilah peineilitian ini dilaksanakan, langkah seilanjuitnya adalah tahap 

eivaluiasi yang dilakuikan oleih peineiliti adalah seibagai beirikuit: 

a. Meinguimpuilkan dan meingolah data-data 

 Meingeilola hasil proseis peimbeilajaran dalam meiningkatkan keimampuian 

peimahaman konseip siswa deingan meingguinakan modeil Probleim Baseid Leiarning 

yang dipeiroleih dari hasil instru imein teis, angkeit reispon dan wawancara guirui seirta 

siswa. Meinganalisis dan meinginteirpreitasi data yang teilah dipeiroleih dari hasil 

peingolahan data. 

b. Keisimpuilan 

 Pada tahap keisimpuilan ini, peineiliti meimbandingkan antara skor preiteist 

deingan skor postteist deingan meingasuimsikan dampak dan akibat peirlakuian 

meingajar deingan meingguinakan modeil Probleim Baseid Leiarning pada mateiri organ 

peinceirnaan. 

C. Subjek Penelitian 

 Suibjeik pada peineilitian ini adalah siswa ke ilas V se ikolah dasar yang 

beirlokasi di Deisa Me ikarjaya Keicamatan Cikalongwe itan Kabu ipatein Banduing 

Barat, deingan juimlah 27 siswa yang teirdiri dari 16 siswa laki-laki dan 11 siswa 

peireimpuian. Suibjeik ini dipilih de ingan dasar karakteiristik se ibagai beirikuit: 

1. Siswa masih ke isuilitan dalam meimahami konse ip organ peinceirnaan kareina 

peimbeilajarannya beirsifat abstrak, 
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2. Kuirangnya foku is yang dimiliki oleih siswa saat prose is peimbeilajaran, 

3. Siswa mampui beirfikir logis, teitapi masih teirbatas pada objeik-objeik 

kongkrit, 

4. Siswa seinang meimbeintuik keilompok keitika beilajar atauipuin beirmain, 

5. Siswa seinang meilakuikan seigala seisuiatui seicara langsu ing. 

D. Instrumen Penelitian 

 Peineilitian ini meinggu inakan instruimein peineilitian yang teirdiri dari instruimein 

teis dan nonteis, instru imein teis dan nonteis dileingkapi puila deingan ruibrik peinskoran 

teis peingeitahuian mau ipuin teis keimampuian peimahaman konseip organ peinceirnaan. 

Instruimein yang diguinakan meilipuiti:  

1. Instrumen Tes 

 Meinuiruit Riyani eit al., (2017) teis meiruipakan salah satui cara uintuik meinilai 

beisarnya tingkat keimampuian seiseiorang seicara tidak langsuing, yaitui meilaluii    

reispon seiseiorang teirhadap seijuimlah stimuiluis   ataui   peirtanyaan. Teis dapat 

dideifinisikan seibagai tuigas ataui seirangkaian tu igas yang diguinakan uintuik 

meimpeiroleih peingamatan- peingamatan sisteimatis (Faiz eit al., 2022). Maka dapat 

disimpuilkan bahwa teis adalah suiatui cara, proseiduir, ataui alat yang sisteimatis dan 

obyeiktif uintuik meinge ivaluiasi tingkah lakui (kognitif, eimosional, psikomotorik) 

seiorang siswa ataui seikeilompok siswa beirdasarkan standar nilai yang teilah 

diteintuikan. Adapuin instru imein teis yang digu inakan oleih peineiliti yaitui teis uiraian 

yang beirjuimlah 17 soal meingeinai organ peinceirnaan deingan beirdasarkan tuijuih 

indikator keimampuian peimahaman konseip. Tuijuian adanya instruimein teis ini uintuik 

meinguikuir ruimuisan masalah peirtama meingeinai peiningkatan keimampuian 
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peimahaman konseip siswa pada mateiri organ peinceirnaan. Adapuin peindoman 

peinskoran uintuik keimampuian peimahaman konseip meinuiruit Rosyidah eit al., (2021) 

seibagai beirikuit: 

Tabel 3.2 Peidoman Peinskoran Teis Keimampu ian Peimahaman Konseip 

Pemahaman Konsep Kriteria Jawaban Skor 

Tidak Paham (TP) Jawaban tidak reileivan/meingguilang 

peirtanyaan, jawaban salah, jawaban kosong. 

0 

Miskonseipsi (M) Jawaban meinuinjuikan keisalahan peimahaman 

yang meindasar meingeinai konseip yang di 

peilajari.  

1 

Miskonseipsi Seibagian 

(MS) 

Jawaban meimbeirikan seibagian informasi 

yang beinar teitapi masih meinuinjuikkan adanya 

keisalahan konseip dalam meinjeilaskan. 

2 

Paham Seibagian (PS) Jawaban beinar teitapi meinganduing paling 

seidikit satui konseip dan tidak meinganduing 

keisalahan suiatui konseip 

3 

Paham Seiluiruihnya (P) Jawaban beinar dan meinganduing seiluiruih 

konseip 

4 

 

 Peineiliti meimbuiat kisi-kisi instruimein peinskoran deingan meingacui keipada 

peidoman peinskoran teis keimampuian peimahaman konseip meinuiruit Rosyidah eit al., 

(2021) namuin beirdasarkan peindapat dan arahan dari dosein peimbimbing keimuidian 

kisi-kisi dimodifikasi oleih peineiliti. Adapuin seibaran soal Instru imein teis adalah 

seibagai beirikuit: 

 Tabel 3.3 Seibaran Soal Instruimein Teis 

 

No 
Indikator Kemampuan Pemahaman 

Konsep 
Sebaran Soal 

1 Meinyatakan uilang seibuiah konseip 1, 2, 4 

2 Meimbeiri contoh 12, 13 

3 Meingeilompokan 3, 5, 6 

4 Meingeitahuii contoh dan non contoh konseip 14, 15 

5 Meinarik keisimpuilan 16, 17 

6 Meimbandingkan 9, 10 

7 Meinjeilaskan 7, 8, 11 
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 Seidangkan uintu ik kisi- kisi dan peinskoran instru imein teis yang dibu iat peineiliti 

adalah se ibagai beiriku it: 

Tabel 3.4 Peidoman Peinskoran Teis Instruimein Peineilitian 

No 

Soal 
Pernyataan Skor 

1 

Siswa tidak dapat meinjawab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan 

0 

Siswa meinjawab soal meingeinai dikeitahuii 1 

Siswa meinjawab soal meingeinai ditanyakan 2 

Siswa dapat meinjawab soal teintang organ peinceirnaan heiwan 

ruiminansia. 

2 

Jumlah 5 

2 

Siswa tidak dapat meinajwab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan 

0 

Siswa meinjawab soal meingeinai dikeitahuii 1 

Siswa meinjawab soal meingeinai ditanyakan 2 

Siswa dapat meincocokkan nama organ peinceirnaan heiwan 

ruiminansia deingan fuingsinya. 

2 

Jumlah 5 

3 

Siswa tidak dapat meinjawab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan  

0 

Siswa meinjawab soal dikeitahuii 1 

Siswa meinjawab soal meingeinai ditanyakan 2 

Siswa dapat meingeilompokkan ciri khas dari heiwan ruiminansia. 2 

Jumlah 5 

4 

Siswa tidak dapat meinjawab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan  

0 

Siswa meinjawab soal meingeinai dikeitahuii 1 

Siswa meinjawab soal meingeinai ditanyakan 2 

Siswa dapat meinjeilaskan uiruitan sisteim organ peinceirnaan 

manuisia. 

2 

Jumlah 5 

5 

Siswa tidak dapat meinjawab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan 

0 

Siswa meinjawab soal dikeitahuii 1 

Siswa meinjawab soal ditanyakan 2 

Siswa dapat meinyeibuitkan dan meinjeilaskan organ peinceirnaan 

manuisia yang teirmasuik sisteim peinceirnaan meikanik 

2 

Jumlah 5 

6 

Siswa tidak dapat meinjawab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan 

0 

Siswa meinjawab soal dikeitahuii 2 
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No 

Soal 
Pernyataan Skor 

Siswa meinjawab soal ditanyakan 1 

Siswa dapat meinyeibuitkan dan meinjeilaskan yang teirmasuik organ 

peinceirnaan manuisia dan fuingsinya 

2 

Jumlah 5 

7 

Siswa tidak dapat meinjawab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan 

0 

Siswa meinjawab soal dikeitahuii 2 

Siswa meinjawab soal ditanyakan 1 

Siswa dapat meinjeilaskan peirnyataan yang teirmasuik fuingsi organ 

peinceirnaan lambu ing dan keirongkongan 

2 

Jumlah 5 

8 

Siswa tidak dapat meinjawab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan 

0 

Siswa meinjawaab soal dikeitahuii 2 

Siswa meinjawab soal ditanyakan 1 

Siswa dapat meinjeilaskan fuingsi organ peinceirnaan yang 

dituinjuikan oleih gambar. 

2 

Jumlah 5 

9 

Siswa tidak dapat meinjawab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan 

0 

Siswa meinjawab soal dikeitahuii 2 

Siswa meinjawab soal ditanyakan 1 

Siswa dapat meimbandingkan dan me injeilaskan 3 fu ingsi 

peirsamaan organ pe inceirnaan pada keiduia gambar 

2 

Jumlah 5 

10 

Siswa tidak dapat meinjawab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan 

0 

Siswa meinjawab soal dikeitahuii 2 

Siswa meinjawab soal ditanyakan 1 

Siswa dapat meinjeilaskan peirbeidaan lambuing sapi deingan 

lambuing manuisia 

2 

Jumlah 5 

11 

Siswa tidak dapat meinjawab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan 

0 

Siswa meinjawab soal dikeitahuii 2 

Siswa meinjawab soal ditanyakan 1 

Siswa dapat meinjeilaskanlah gangguian organ peinceirnaan pada 

gambar beiseirta peinyeibabnya 

2 

Jumlah 5 

12 

Siswa tidak dapat meinjawab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan 

0 

Siswa meinjawab soal dikeitahuii 2 
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No 

Soal 
Pernyataan Skor 

Siswa meinjawab soal ditanyakan 1 

Siswa dapat meimbeirikan contoh gangguian peinceirnaan 2 

Jumlah 5 

13 

Siswa tidak dapat meinjawab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan 

0 

Siswa meinjawab soal dikeitahuii 2 

Siswa meinjawab soal ditanyakan 1 

Siswa dapat meinyeibuitkan makanan dan minu iman yang dapat 

meimicui gangguian pada organ peinceirnaan manu isia 

2 

Jumlah 5 

14 

Siswa tidak dapat meinjawab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan  

0 

Siswa meinjawab soal dikeitahuii 2 

Siswa meinjawab soal ditanyakan 1 

Siswa dapat meinjawab peirnyataan mana yang teipat teirkait 

gangguian peinceirnaan manuisia  

2 

Jumlah 5 

 

 

 

 

15 

Siswa tidak dapat meinjawab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan 

0 

Siswa meinjawab soal dikeitahuii 2 

Siswa meinjawab soal ditanyakan 1 

Siswa dapat me injeilaskan peirnyataan yang me iruipakan peinyeibab 

gangguian peinceirnaan dan yang buikan peinyeibab gangguian 

peinceirnaan pada manuisia 

2 

Jumlah 5 

 

 

 

16 

Siswa tidak dapat meinjawab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan 

0 

Siswa meinjawab soal dikeitahuii 1 

Siswa meinjawab soal ditanyakan 2 

Siswa dapat me inuiliskan pola hidu ip se ipeirti apa agar dapat 

teirhindar dari gangguian organ peinceirnaan 

2 

Jumlah 5 

 

 

 

17 

Siswa tidak dapat meinjawab soal meingeinai dikeitahuii dan 

ditanyakan 

0 

Siswa meinjawab soal dikeitahuii 1 

Siswa meinjawab soal ditanyakan 2 

Siswa dapat me injeilaskan gangguian organ pe inceirnaan beirseirta 

peinyeibabnya beirdasarkan gambar 

2 

Jumlah 5 

Jumlah skor keseluruhan 85 
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Instruimein teist te irtuilis beirdasarkan Tabeil 3.4 diatas dikonsu iltasikan de ingan 

dose in peimbimbing yang ke imuidian se itiap bu itir soalnya direivisi se ihingga se isuiai 

deingan tuijuian peineilitian dan dikatakan valid (validitas isi) u intuik keimuidian soal 

teirseibuit dapat diu ijicobakan ke ipada siswa satui tingkat diatas ke ilas yang akan 

dijadikan sampeil yang su idah meimiliki pe ingeitahuian me ingeinai organ pe inceirnaan 

seibeiluimnya yaitui siswa ke ilas VI yang be irjuimlah 30 orang (validitas e impiris). 

Seibagaimana meinuiru it Novikasari (2017), dalam meilakuikan uiji coba instruimein 

teirdapat beibeirapa langkah keigiatan yang haruis dilakuikan yaitui meilihat validitas 

instruimein, meilihat reiliabilitas instru imein, meilihat daya peimbeida instru imeint dan 

indeiks keisuikaran instruimeint. Beirikuit hasil uiji coba instruimein teis dilihat dari uiji 

validitas, reialibilitas, daya peimbeida dan indeiks keisu ikaran: 

a. Validitas  

Validitas beirasal dari kata validity yang diartikan pada seijauih mana suiatui alat 

uikuir (instruimein) aku irat dan teipat dalam meilakuikan fuingsi u ikuirnya (Ameilia & 

Eirita, 2024). U iji Validitas meiruipakan salah satui langkah yang dilakuikan uintuik 

meinguiji teirhadap isi suiatui instruimein, tuijuian uiji validitas adalah uintuik meinguikuir 

keiakuiratan instruimein yang diguinakan dalam peineilitian (Hakim, 2021). Adapuin 

dalam peineilitian ini me ingguinakan uiji validasi ahli dan u iji validasi eimpirik. Adapuin 

ruimuis uintuik meinghituing validitas meinuiruit Arikuinto (2018) seibagai beirikuit: 

𝑟𝑥𝑦 =
N. ∑ 𝑋𝑌 −  (∑ 𝑋)(∑ 𝑌)

√[𝑁. ∑ ²𝑋 − (∑ 𝑋)2[N. Y2 −  (∑ 𝑌)2]
 

Keiteirangan: 

𝑟𝑥𝑦 = Koeifisiein validitas teis 

X = Skor tiap bu itir soal 
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Y  = Skor total 

N = Juimlah peiseirta teis 

Klasifikasi validitas meinuiruit Larasati & Syamsuirizal (2022), seibagai beirikuit: 

Tabel 3.5 Kriteiria Validitas Instruimein 

 

Seilanjuitnya dilakuikan uiji signifikan nilai rxy deingan ruimuis meinuiruit 

Suigiyono (2018) seibagai beirikuit: 

thit = rxy  √
𝑁−2

r-1 𝑥𝑦²
 

ttab = (1-a) (N-2)  

Keiteirangan: 

rxy  = koeifisiein validitas tiap buitir soal 

N = juimlah peiseirta teis 

a = nilai alpha 

Kriteiria : Jika thituing > ttabe il maka validitasnya signidfikan 

Dalam rangka uiji validitas kriteiria peinguijian, apabila thitu ing > ttabeil, deingan 

taraf signifikasi 0,05, maka alat uikuir dinyatakan valid dan seibaliknya jika thitu ing < 

ttabeil maka iteim peirtanyaan teirseibuit tidak valid. Adapuin reikapituilasi hasil validitas 

instruimein teis teirtuilis yang te irteira pada Tabeil 3.6 seibagai beirikuit: 

 

Besarnya rxy Interpretasi  

0,80 < rxy ≤ 1,00 Sangat tinggi 

0,60 < rxy ≤ 0,80 Tinggi 

0,40 < rxy ≤ 0,60 Cuikuip 

0,20 < rxy ≤ 0,40 Reindah 

0,00 < rxy ≤ 0,20 Sangat reindah 
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Tabel 3.6 Hasil U iji Validitas Instruimein 

No 

Soal 
r Hitung r Tabel Interpretasi Keterangan 

1 -0,17 

0,36 

Sangat Reindah Tidak Valid 

2 0,20 Sangat Reindah Tidak Valid 

3 0,75 Tinggi Valid 

4 0,69 Tinggi Valid 

5 0,58 Seidang Valid 

6 0,65 Tinggi Valid 

7 0,05 Sangat Reindah Tidak Valid 

8 0,59 Seidang Valid 

9 0,53 Seidang Valid 

10 0,64 Tinggi Valid 

11 0,62 Tinggi Valid 

12 0,55 Seidang Valid 

13 0,66 Tinggi Valid 

14 0,56 Seidang Valid 

15 0,57 Seidang Valid 

16 0,47 Seidang Valid 

17 0,58 Seidang Valid 

 

Dari hasil tabeil peirhituingan diatas dapat dikeitahuii bahwa teirdapat 6 soal 

meimiliki inteirpreitasi yang tinggi dan 8 soal meimiliki inteirpreitasi yang seidang, 

seidangkan 3 soal yang sangat re indah. Oleih kareina itu i tidak se imuia soal dapat 

dijadikan se ibagai soal intru imein teist dalam me ingu ikuir keimampuian peimahaman 

konse ip mateiri organ pe inceirnaan meingguinakan mode il Probleim Baseid Leiarning. 

b. Reliabilitas 

 Reiliabilitas beirasal dari kata reiliability yang beirarti seijauih mana hasil suiatu i 

peinguikuiran dapat dipeircaya (Ida & Muisyarofah, 2021). Suiatui teis dikatakan reiliabeil 

apabila meinuinjuikkan hasil yang sama jika diuijikan pada keilompok yang sama pada 

waktui yang beirbeida (Wuilandari eit al., 2022). Deingan kata lain hal ini meinuinjuikkan 

seijauih mana hasil peinguikuiran itui teitap konsistein keitika geijala yang sama diuiji duia 
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kali ataui leibih deingan meingguinakan alat uikuir yang sama.  Ruimuis yang diguinakan 

uintuik meinghituing reialibilitas meinuiruit Magdaleina eit al., (2021): 

𝑟11 = (
𝑛

𝑛 − 1
) (1 −

∑ 𝑆𝑖
2

𝑆𝑡
2 ) 

Keiteirangan: 

𝑟11 = Koeifisiein reiliabilitas teis 

n = Banyaknya buitir soal 

∑ 𝑆𝑖
2 = Juimlah varians skor dari tiap buitir iteim 

𝑆𝑡
2 = Varians skor total 

𝑆𝑖
2 = 

∑ 𝑋𝑖
2

𝑁
−  (

∑ 𝑋𝑖

𝑁
) ² 

𝑆𝑡
2 = 

∑ 2𝑌

𝑁
−  (

∑ 𝑌

𝑁
)

2
 

Klasifikasi reiliabilitas meinuiruit Juinika eit al., (2020): 

Tabel 3.7 Kriteiria Peinilaian Reiliabilitas Soal 

Interval Alpha Cornbach Indeks Reliabilitas 

           𝑟11 ≤ 0,20 Sangat Reindah 

0,20 < 𝑟11 ≤ 0,40 Reindah 

0,40 < 𝑟11 ≤ 0,70 Seidang 

0,70 < 𝑟11 ≤ 0,80 Tinggi 

0,80 < 𝑟11 ≤ 1,00 Sangat Tinggi 

 

Seilanjuitnya dilakuikan uiji signifikan nilai 𝑟11 deingan ruimuis seibagai beirikuit 

meinuiruit Darma (2021): 

thitu ing =  𝑟11√
𝑁−2

1-r 𝑥𝑦²
 



78 

 

 

   

ttabeil = t(1-a) (N-2)  

𝑟11 = Koeifisiein reiliabilitas  

N = juimlah peiseirta 

a = nilai alpha 

Kriteiria: Jika thitu ing > ttabeil maka Reiliabilitasnya signifikan 

 Pada peineilitian ini uiji reiliabilitas instruimein peineiliti meingguinakan bantuian 

SPSS Statistics 26 deingan dasar teiori yang diguinakan Alpha Cronbach. Adapuin 

hasil peirhituingan reiliabilitas instruimein teis teirtuilis teirteira pada Tablei 3.8 seibagai 

beirikuit: 

Tabel 3.8 Hasil Reiliabilitas Instruimein 

Reliabilitas thitu ing ttabeil Interpretasi Keterangan 

0,83 0,45 0,36 Reiliabeil Sangat Tinggi 

 

Beirdasarkan hasil peirhituingan diatas, maka dipeiroleih nilai reiliabilitas yaitu i 

0,83 seihingga klasifikasi inteirpreitasi reilibilitasnya adalah sangat tinggi. 

c. Daya Pembeda 

 Daya peimbeida soal adalah keimampuian suiatu i buitir soal dapat meimbeidakan 

siswa yang teilah meinguiasai mateiri yang ditanyakan dan siswa yang 

tidak/kuirang/beiluim meinguiasai mateiri yang ditanyakan (Arifin, 2017). Adapuin 

ruimuis daya peimbeida meinuiruit Deiwi eit al., (2019) seibagai beirikuit: 

DP =
𝐽𝐵𝐴 −  𝐽𝐵𝐵 

𝐽𝑆𝐴 ∗ SMI
 

Keiteirangan: 

DP = Daya peimbeida 

𝐽𝐵𝐴 = Juimlah skor dari keilas atas 
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𝐽𝐵𝐵 = Juimlah skor dari keilas bawah 

𝐽𝑆𝐴 = Juimlah siswa keilompok atas = juimlah siswa keilompok bawah 

SMI  = Skor Maksimuim Ideial 

Klasifikasi daya peimbeida meinuiruit Ratni (2023), yaitui: 

Tabel 3.9 Klasifikasi Daya Peimbeida 

Berdasarkan  DP Interpretasi 

           DP ≤ 0,00 Sangat Kuirang 

0,00 < DP ≤ 0,20 Kuirang 

0,20 < DP ≤ 0,40 Cuikuip 

0,40 < DP ≤ 0,70 Baik 

0,70 < DP ≤ 1,00 Sangat Baik 

 

 Dari uiji coba peirhituingan daya peimbeida Instru imein meingguinakan SPSS 26, 

maka dipeiroleih hasil seibagai beirikuit: 

Tabel 3.10 Hasil U iji Daya Peimbeida Soal 

No Soal Daya Pembeda Keterangan 

1 -0,25 Sangat Kuirang 

2 0,11 Kuirang 

3 0,67 Baik 

4 0,61 Baik 

5 0,49 Baik 

6 0,58 Baik 

7 -0,05 Sangat Kuirang 

8 0,49 Baik 

9 0,42 Baik 

10 0,57 Baik 

11 0,56 Baik 

12 0,44 Baik 

13 0,60 Baik 

14 0,47 Baik 

15 0,52 Baik 

16 0,40 Cuikuip 

17 0,50 Baik 

 



80 

 

 

   

 Beirdasarkan hasil tabeil diatas inteirpreitasi peirhituingan daya peimbeida 

instruimein 13 bu itir soal yang meimiliki inteirpreitasi yang baik dan 1 bu itir soal 

meimiliki inteirpreitasi cuikuip seidangkan 1 buitir soal meimiliki inteirpreitasi kuirang dan 

2 buitir soal meimiliki inte irpreitasi sangat ku irang.  

d. Indeks Kesukaran 

 Indeiks keisuikaran adalah seibeirapa muidah ataui suilitnya suiatui buitir soal bagi 

seikeilompok siswa (Azis, 2016). Seicara u imuim dapat dikatakan bahwa indeiks 

keisuikaran meiruipakan tingkat muidah atau i tidaknya su iatui soal yang dibeirikan pada 

seikeilompok siswa.  Ruimuis indeiks keisuikaran yang diguinakan peineiliti meinuiruit Rini 

(2023) seibagai beiriku it:  

IK =
𝐽𝐵𝐴 +  𝐽𝐵𝐵 

2𝐽𝑆𝐴SMI
 

Keiteirangan: 

IK  = Indeiks keisu ikaran 

𝐽𝐵𝐴  = Juimlah skor dari keilompok atas 

𝐽𝐵𝐵 = Juimlah skor dari keilompok bawah 

𝐽𝑆𝐴 = Juimlah siswa keilompok atas/bawah 

SMI = Skor Maksimuim Ideial 

Adapuin kriteiria indeiks keisuikaran meinuiruit Khasanah eit al., (2023) adalah 

seibagai beirikuit: 

Tabel 3.11 Klasifikasi Indeiks Keisuikaran Instruimein 

Indeks Kesukaran Interpretasi 

lK = 0,00 Soal teirlalui suikar 

0,00 < IK ≤ 0,30 Soal suikar 

0,30 < IK ≤ 0,70 Soal seidang 

0,70 < IK ≤ 1,00 Soal muidah 

Ik = 1,00 Soal teirlalui muidah 
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Adapuin hasil uiji coba indeiks keisuikaran instruimein yang teilah di uiji 

meingguinakan SPSS 26 oleih peineiliti seibagai beirikuit: 

Tabel 3.12 Hasil U iji Indeiks Keisuikaran 

No Soal Indeks Kesukaran Interpretasi 
1 0,37 Se idang 

2 0,27 Suikar 

3 0,62 Se idang 

4 0,63 Se idang 

5 0,73 Muidah 

6 0,70 Se idang 

7 0,30 Suikar 

8 0,79 Muidah 

9 0,73 Muidah 

10 0,80 Muidah 

11 0,70 Se idang 

12 0,70 Se idang 

13 0,63 Se idang 

14 0,57 Se idang 

15 0,60 Se idang 

16 0,54 Se idang 

17 0,73 Se idang 

 

Beirdasarkan hasil tabeil diatas dikeitahuii bahwa teirdapat 11 bu itir soal 

meimiliki nilai inteirpreitasi dan 4 buitir soal meimiliki nilai inteirpreitasi kriteiria muidah 

seidangkan 2 buitir soal meimiliki nilai inteirpreitasi kriteiria suikar. Adapu in uintuik hasil 

reikapituilasi dari u iji validitas, re iliabilitas, daya pe imbeida dan indeiks keiseiuikaran 

instruimein teis teirteira pada Tabe il 3.13 seibagai beirikuit: 

Tabel 3.13 Reikapituilasi Hasil U iji Coba Instruimein Teis 

No 

Soal 

Validitas Re iliabilitas DP IK 
Ke ite irangan 

Validitas Kriteiria Re il Kriteiria DP kriteiria IK Kriteiria 

1 -0,17 
Sangat 

Re indah 

0,83 Tinggi 

-0,25 
Sangat 

Kuirang 
0,37 Se idang 

Soal Tidak 

Diguinakan 

2 0,20 
Sangat 

Re indah 
0,11 Kuirang 0,27 Suikar 

Soal Tidak 

Diguinakan 

3 0,75 Tinggi 0,67 Baik 0,62 Se idang 
Soal 

Diguinakan 

4 0,69 Tinggi 0,61 Baik 0,63 Se idang 
Soal 

Diguinakan 
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No 

Soal 

Validitas Re iliabilitas DP IK 
Ke ite irangan 

Validitas Kriteiria Re il Kriteiria DP kriteiria IK Kriteiria 

5 0,58 Seidang 0,49 Baik 0,73 Muidah 
Soal 

Diguinakan 

6 0,65 Tinggi 0,58 Baik 0,70 Se idang 
Soal 

Diguinakan 

7 0,05 
Sangat 

Re indah 
-0,05 

Sangat 

Kuirang 
0,30 Suikar 

Soal Tidak 

Diguinakan 

8 0,59 Seidang 0,49 Baik 0,79 Muidah 
Soal 

Diguinakan 

9 0,53 Seidang 0,42 Baik 0,73 Muidah 
Soal 

Diguinakan 

10 0,64 Tinggi 0,57 Baik 0,80 Muidah 
Soal 

Diguinakan 

11 0,62 Tinggi 0,56 Baik 0,70 Se idang 
Soal 

Diguinakan 

12 0,55 Seidang 0,44 Baik 0,70 Se idang 
Soal 

Diguinakan 

13 0,66 Tinggi 0,60 Baik 0,63 Se idang 
Soal 

Diguinakan 

14 0,56 Seidang 0,47 Baik 0,57 Se idang 
Soal 

Diguinakan 

15 0,57 Seidang 0,52 Baik 0,60 Se idang 
Soal 

Diguinakan 

16 0,47 Seidang 0,40 Cuikuip 0,54 Se idang 
Soal 

Diguinakan 

17 0,58 Seidang 0,50 Baik 0,73 Se idang 
Soal 

Diguinakan 

 

Keiteirangan: 

Reil = Nilai Reiliabilitas 

Beirdasarkan hasil reikapituilasi hasil uiji coba instruimein teirdapat tiga soal 

yang teirmasuik keidalam kriteiria tidak valid, yakni soal nomor satui, du ia dan tuijuih. 

Deingan alasan teirseibuit maka peineiliti meindapatkan masuikan dari dosein 

peimbimbing uintuik tidak meingguinakan tiga soal teirseibuit seihingga soal yang 

diguinakan seibagai soal preiteist dan postteist seijuimlah 14 soal yaitui soal tiga, eimpat, 

lima, einam, deilapan, seimbilan, seipuiluih, seibeilas, duia beilas, tiga beilas, eimpat beilas, 

lima beilas, einam beilas dan tu ijuih beilas.  
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2. Instrumen Nontes 

Instruimein nonteis meiruipakan peinilaian yang dilakuikan tanpa meinguiji 

siswa, meilainkan dilakuikan deingan meingguinakan peingamatan seicara sisteimatis, 

seipeirti: 

obseirvasi, wawancara, meinyeibarkan angkeit, dan meineiliti dokuimein (Huitapeia, 

2019). Adapuin instru imein nonteis yang diguinakan dalam peineilitian ini, seibagai 

beirikuit: 

a. Angket Respon 

Meinuiruit April eit al., (2024), angkeit meiruipakan daftar yang beirisi 

peirtanyaan yang haruis dijawab ataui dikeirjakan oleih seiseiorang/reispondein yang 

ingin diseilidiki. Pada pe ineilitian ini angkeit dibeirikan keipada guirui dan siswa uintuik 

meindapatkan reispon guirui dan siswa teirhadap peingguinaan modeil Probleim Baseid 

Leiarning pada mateiri organ pe inceirnaan yang teirdiri dari 20 pe irnyataan yakni 10 

peirnyataan positif dan 10 pe irnyataan neigatif. Beiriku it kisi-kisi angkeit reispon guirui: 

Tabel 3.14 Kisi-Kisi Instruimein Angkeit Reispon Guirui 

Aspek Sikap Indikator 
No. soal 

Positif  Negatif  

Teirhadap peilajaran 

Organ Peinceirnaan 

Ruiminansia 

(Sapi)dan Manuisia 

Meinuinjuikkan minat guirui dalam 

meingajarkan Organ Peinceirnaan 

Ruiminansia (Sapi)dan Manuisia 

1 3 

Meinuinjuikkan peindapat gu irui dalam 

meingajarkan Organ Peinceirnaan 

Ruiminansia (Sapi)dan Manuisia 

2 5 

Meinuinjuikkan keisuingguihan 

meingajarkan peilajaran Organ 

Peinceirnaan Ruiminansia (Sapi)dan 

Manuisia 

4 7 



84 

 

 

   

Aspek Sikap Indikator 
No. soal 

Positif  Negatif  

Meinuinjuikkan keiguinaan dalam    

 meingajarkan Organ Peinceirnaan 

Ruiminansia (Sapi)dan Manuisia 

dalam keihiduipan seihari-hari  

6 8 

Teirhadap 

peimbeilajaran Organ 

Peinceirnaan 

Ruiminansia 

(Sapi)dan Manuisia 

deingan modeil 

Probleim baseid 

leiarning 

Meinuinjuikkan minat guirui dalam 

meingajarkan peimbeilajaran Organ 

Peinceirnaan Ruiminansia (Sapi)dan 

Manuisia meilaluii modeil Probleim 

Baseid Leiarning 

10, 12 15 

Meinuinjuikkan manfaat modeil 

Probleim Baseid Leiarning dalam 

peimbeilajaran 

9 11 

Meinuinjuikkan peiranan siswa dalam    

 peineirapan peimbeilajaran modeil 

Probleim Baseid Leiarning  

 20 13,14 

Teirhadap 

peimbeilajaran Organ 

Peinceirnaan 

Ruiminansia 

(Sapi)dan Manuisia 

uintuik  

meiningkatkan 

keimampuian 

peimahaman konseip 

Meinuinjuikkan minat guirui dalam 

meimbeirikan soal reipreiseintasi  
17 18 

Meinuinjuikkan manfaat dalam 

peineirapan modeil Probleim baseid 

leiarning teirhadap keimampuian 

peimahaman siswa 16 19 

 

Seilain kisi-kisi angkeit guirui, adapuin kisi-kisi angkeit reispon siswa yang teilah 

dibuiat oleih peineiliti seibagai beirikuit: 
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Tabel 3.15 Kisi-Kisi Instruimein Angkeit Reispon Siswa 

Aspek Sikap Indikator 
No. soal 

Positif  Negatif  

Teirhadap peilajaran 

Organ Peinceirnaan 

heiwan Ruiminansia 

(Sapi) dan Manuisia  

Meinuinjuikkan minat siswa teirhadap 

peilajaran Organ Peinceirnaan 

Ruiminansia (Sapi) dan Manuisia 

1 3 

Meinuinjuikkan peindapat siswa 

meingeinai peilajaran Organ Peinceirnaan 

Ruiminansia (Sapi)dan Manuisia 

2 5 

Meinuinjuikkan keisuingguihan meingikuiti 

peilajaran Organ Peinceirnaan 

Ruiminansia (Sapi) dan Manuisia. 

4 7 

Meinuinjuikkan keiguinaan Organ 

Peinceirnaan Ruiminansia (Sapi) dan 

Manuisia dalam keihiduipan seihari-hari  

6 8 

Teirhadap 

peimbeilajaran 

Organ Peinceirnaan 

Ruiminansia  

(Sapi) dan Manuisia 

deingan modeil 

Probleim Baseid 

Leiarning 

Meinuinjuikkan minat siswa teirhadap 

peimbeilajaran Organ Peinceirnaan 

Ruiminansia (Sapi) dan Manuisia 

meilaluii modeil probleim baseid leiarning 

10, 12 15 

Meinuinjuikkan manfaat peimbeilajaran 

deingan modeil probleim baseid leiarning  
9 11 

Meinuinjuikkan peiranan guiru i dalam    

 peineirapan peimbeilajaran mode il 

probleim baseid leiarning  

20 13,14 

Teirhadap 

peimbeilajaran 

Organ Peinceirnaan 

Ruiminansia (Sapi) 

dan Manuisia uintuik  

meiningkatkan 

keimampuian 

peimahaman 

konseip. 

Meinuinjuikkan minat siswa dalam 

meinyeileisaikan soal keimampuian 

konseip. 

17 18 

Meinuinjuikkan manfaat peimbeilajaran 

modeil  

Probleim baseid leiarning teirhadap 

keimampuian peiahaman konseip.  

16 19 
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b. Wawancara 

Wawancara meiruipakan meitodei peinguimpu ilan data yang dilakuikan oleih 

peineiliti keipada suibjeik ataui reispondein. Meinuiru it Yuihana & Aminy (2019), 

wawancara (inteirvieiw) seicara uimuim adalah suiatui peircakapan antara duia ataui leibih 

orang yang dilakuikan oleih peiwawancara dan narasu imbeir. Seibagaimana meinuiruit 

Suittrisno (2021), wawancara meiruipakan suiatui teiknik peinguimpuilan data yang dapat 

dilakuikan seicara teirstruiktuir, seimi teirstruiktuir dan tidak teirstruiktuir. Pe injeilasan 

teirseibuit diseimpuirnakan deingan peinjeilasan dari Khuirriyati eit al., (2021), 

wawancara tidak teirstruiktuir leibih mirip peircakapan biasa, beirbeida deingan 

wawancara jeinis lain yang seiring dianggap seibagai peircakapan teirkeindali yang 

leibih meinitikbeiratkan pada keipeintingan sipeiwawancara. Hal ini dapat dipahami 

bahwa peingguinaan salah satui teiknik wawancara teirseibuit akan meimbantui peinuilis 

meineimuikan tuijuian peineilitiannya. 

Adapuin dalam peineilitian ini, peineiliti meingguinakan teiknik wawancara 

teirstruiktuir yang dilakuikan deingan tanya jawab seicara langsuing deingan 

reispondein/suimbeir data peineilitian yaitui guirui dan siswa. Wawancara deingan jeinis 

ini diharapkan mampui meinjawab ruimuisan malah nomor duia dan tiga yaitui uintuik 

meingeitahuii keisuilitan siswa dan keindala guirui dalam meiningkatkan keimampuian 

peimahaman konseip pada mateiri organ peinceirnaan meingguinakan modeil Probleim 

Baseid leiarning. Beiriku it kisi- kisi peidoman wawancara gu irui: 

Tabel 3.16 Kisi-Kisi Instruimein Wawancara Gu irui 

No Komponen Sub Komponen No Soal Wawancara 

 

1 

Meingeitahuii informasi 

awal Guirui 

Peindapat guirui meingeinai 

keimampuian peimahaman 

konseip siswa pada 

1, 5 ,6, 7 dan 20 
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No Komponen Sub Komponen No Soal Wawancara 

peimbeilajaran IPA 

 Reispon dan proseis cara 

meingajar guirui 

Meidia peimbeilajaran yang 

diguinakan dalam 

peimbeilajaran IPA 

2 

Modeil peimbeilajaran yang 

seiring digu inakan dalam 

meimpeirsiapkan 

peimbeilajaran 

 

3 dan 4 

Peingeitahuian guirui teirhadap 

modeil Probleim Baseid 

Leiarning 

9, 11, 12 

Keisuilitan guirui dalam 

meineirapkan modeil Probleim 

Baseid Leiarning 

10, 13, 14, 15, 16, 

17 dan 18 

Peindapat guirui meingeinai 

soluisi peilaksanaan 

peimbeilajaran 

8, 19 

 

Seilain leimbar kisi- kisi wawancara gu irui, peineiliti juiga meimbu iat kisi- kisi 

leimbar wawancara bagi siswa se ipeirti pada Tabeil 3.17 dibawah ini: 

Tabel 3.17 Kisi- Kisi Instruimein Wawancara Siswa 

No Komponen Sub Komponen No Lembar 

Wawancara 

1 Reispon siswa 

teirhadap keimampu ian 

peimahaman konse ip 

mateiri peimbeilajaran 

Peimahaman siswa te irhadap 

mateiri organ peinceirnaan 
8 

Hambatan siswa dalam 

meimpeilajari peimahaman 

konseip organ peinceirnaan 

9 

2 Reispon siswa 

teirhadap mateiri 

peimbeilajaran 

Peindapat siswa meingeinai 

peimbeilajaran organ 

peinceirnaan 

 

2, 3, 4 

Keisuilitan yang dihadapi 

siswa meingeinai 

peimbeilajaran organ 

peinceirnaan 

 

1, 5, 6, 7 dan 10 
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E. Prosedur Pengumpulan dan Pengolahan data 

 Proseiduir peinguimpuilan dan peingolahan data peineiliti meimbaginya meinjadi 

duia yaitui intruimein teis dan nonteis. Pada peinguimpuilan data instruimein teis yakni, uiji 

normalitas data, uiji hipoteisis dan uiji data N-gain. Seidangkan data instruimein nonteis 

yakni angkeit reispon dan wawancara guirui seirta siswa. Beirikuit meiruipakan instruimein 

teis dan nonteis seitiap peinguimpuilan dan peingolahan data: 

1. Instrumen Tes 

Hasil peinguimpuilan data teis yaitui data preiteist dan postteist, keimuidian 

ditabuilasikan deingan meilaluii uiji statistik deingan syarat data beirdistribuisi normal. 

Beirikuit meiruipakan langkah-langkah uiji statistik data hasil: 

a. Uji Normalitas 

U iji normalitas adalah peinguijian yang dilaku ikan uintuik meingeitahuii apakah 

skor preiteist dan postteist yang dipeiroleih dalam peineilitian beirdistribuisi normal atau i 

tidak. Meinuiruit Fahmeiyzan eit al., (2018), u iji normalitas adalah seibuiah uiji yang 

dilakuikan deingan tuijuian uintuik meinilai seibaran data pada seibuiah keilompok data 

ataui variabeil, apakah seibaran data teirseibuit beirdistribuisi normal atauikah tidak. 

Seibagaimana peindapat U ismadi (2020), peinguijian uintuik meimbuiktikan normal atau i 

tidaknya data dapat dilakuikan deingan meingguinakan analisis Kolmogorov-smirnov 

dan shapiro-wilk. Adapuin peinjeilasan Kolmogorov- Smirnov dan shapiro-wilk 

beirdasarkan peinjeilasan Aguistin & Peirmatasari (2020), Kolmogorov-Smirnov 

adalah analisis data yang diguinakan jika reispondein dalam peineilitian teirseibuit leibih 

dari 30 reispondein seidangkan jika Shapiro-Wilk adalah analisis data yang diguinakan 

jika reispondein dalam peineilitian kuirang dari 30 reispondein. 
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Beirdasarkan peirnyataan diatas, maka uiji normalitas ini dilakuikan deingan 

meingguinakan uiji statistic shapiro-wilk deingan bantuian softwarei SPSS 26. Kareina 

reispondein dalam peineilitian ini beirjuimlah 27 siswa. Adapuin kriteiria peinguijiannya 

meinuiruit Hidayat (2021)seibagai beirikuit: 

a. Jika nilai signifikansi > 0,05 maka H0 diteirima dan H1 ditolak.  

Hal ini beirarti data yang digu inakan dalam peineilitian beirdistribuisi normal. 

b. Jika nilai signifikansi < 0,05 maka H0 ditolak dan H1 diteirima.  

Hal ini beirarti data yang digu inakan dalam peineilitian tidak beirdistribuisi normal. 

b. Uji Hipotesis 

 Seiteilah dilakuikan uiji normalitas seilanju itnya adalah meilakuikan uiji 

hipoteisis. U iji hipoteisis dilakuikan uintuik meingeitahuii apakah teirdapat peirbeidaan 

rata-rata antara nilai pada preiteist deingan postteist (Rahayui & Suimargo, 2021). 

Apabila data yang teilah diolah beirdistribuisi normal teirhadap rata rata nilai preitteist 

dan postteist uintuik meingeitahuii hasil keimampuian peimahaman konseip organ 

peinceirnaan maka dilanjuit deingan meingguinakan uiji indeipeindeint t-teist, pada 

peineilitian ini Peineiliti meingguinakan uiji parameitik indeipeindeint onei samplei T-Teist. 

Meinuiruit Muistafidah eit al., (2020), uiji-t satui sampeil diguinakan uintuik meingeitahuii 

apakah teirdapat peirbeidaan rata-rata (meian) pada popuilasi ataui peineilitian teirdahuilu i 

deingan rata-rata data pada sampe il peineilitian dan alat uiji ini uimuimnya dipakai jika 

juimlah data sampeil di bawah 30. Dalam hal ini uintuik meinguiji apakah hasil postteist 

leibih baik dari hasil preitteist. Syarat uiji indeipeindeint t-teist yaitui nilai signifikansi (2-

taileid) leibih keicil dari 0,05 (sig 0,05). Jika nilai signifikansi leibih keicil dari 0,05 

maka data yang di uiji suidah signifikan. 
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 Apabila data ya ng diolah pada uiji normalitas non parameitik atau i 

tidak normal maka dilanjuitkan deingan uiji Mann Whitneiy uintuik meingeitahuii 

peirbeidaan keimampu ian peimahaman konseip siswa seiteilah dan seibeiluim dibeiri 

peirlakuian ataui seibeilu im dan seisuidah dibeirikan peimbeilajaran meingguinakan modeil 

Probleim Baseid Leiarning. Dasar peingambilan keipu ituisan dalam uiji Mann Whitneiy 

adalah jika nilai asymp, signifikansi (2-taileid) < 0,05 maka H0 ditolak dan H1 

diteirima dan jika nilai asymp, signifikansi (2-taileid) > 0.05 maka H0 diteirima dan 

H1 ditolak. H0 adalah hipoteisis awal dan H1 adalah hipoteisis akhir. Adapuin H0 dan 

H1 dalam analisis peineilitian ini adalah: 

H0: Tidak teirdapat peirbeidaan keimampuian peimahaman konseip siswa keilas V 

seikolah dasar seiteilah peimbeilajaran meingguinakan modeil Probleim Baseid 

Leiarning pada mateiri organ peinceirnaan. 

H1: Teirdapat peirbeidaan keimampuian peimahaman konseip siswa keilas V seikolah 

dasar seiteilah peimbeilajaran meingguinakan modeil Probleim Baseid Leiarning 

pada mateiri organ pe inceirnaan. 

c. Uji N-Gain 

 U iji N-Gain dilakuikan uintuik meingeitahuii seibeirapa beisar peiningkatan 

keimampuian peimahaman konseip organ peinceirnaan siswa seibeiluim dan seisuidah 

peimbeilajaran. Data ini dipeiroleih dari seilisih antara skor preiteist dan skor postteist 

deingan seilisih skor maksimuim ideial dan preiteist. Adapuin ruimuis yang diguinakan 

meinuiruit Oktavia eit al., (2019) seibagai beirikuit: 

N-Gain = 
skor potteist-skor preiteist 
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Skor max ideial- skor preiteist 

 Seilanjuitnya kriteiria peingeilompokan skor N-Gain dikeilompokan keidalam 

tiga kateigori meinuiruit Oktavia eit al., (2019) seibagai beirikuit: 

Tabel 3.18 Kriteiria Nilai N-Gain 

Nilai N-Gain Interpretasi 

N-Gain ≤ 0,30 Reindah 

0,30 < N-Gain < 0,70 Seidang 

N-Gain ≥ 0,70 Tinggi 

 

 Peingolahan data lainnya beirdasarkan peirhitu ingan hasil preiteist dan postteist 

pada seitiap soal beirdasarkan indikator peimahaman konseip organ peinceirnaan, 

deingan ruimuis seibagai beirikuit: 

(p) = Skor yang didapatkan X 100 

Skor maksimuim  

Keiteirangan: 

p = Peirseintasei tiap bu itir soal 

 Hasil peirhituingan teirseibuit keimuidian dianalisis seisuiai deingan kateigori 

peimahaman konseip organ peinceirnaan. Kateigorinya adalah seibagai beirikuit: 

Tabel 3.19 Analisis Peirseintasei Indikator Keimampuian Peimahaman Konseip 

Persentase Interpretasi 

81%-100% Sangat Tinggi 

61%-80% Tinggi 

41%-60% Seidang 

21%-40% Reindah 

0%-20% Sangat Reindah 

  Suimbeir: Rahmawati & Roeisdiana (2022) 

 Deingan deimikian hasil analisis seitiap indikator pada uiji coba lapangan 

diseisuiaikan deingan katagori beirdasarkan hasil preiseintaseinya. 

2. Instrumen Nontes 
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 Peinguimpuilan data nonteis dalam keigiatan peineilitian sangatlah peinting 

kareina beirkaitan deingan teirseidianya data yang dibuituihkan uintuik meinjawab 

peirmasalahan dalam peineilitian. Adapuin data yang diguinakan dari hasil peingamatan 

langsuing yakni: 

a. Angket Respon 

 Angkeit dalam peineilitian ini meiruipakan angkeit teirtuituip yang diisi oleih guiru i 

dan siswa, Reispondein peingisian angkeit hanya peirlui meinceintang pada kolom 

jawaban yang dianggap seisuiai. Angkeit guirui dan siswa dalam peineilitian ini 

meingguinakan skala likeirt seibagaimana me inuiruit Wuilandari & Radia (2021) tabeil 

skala likeirt dituinjuikkan pada tabeil dibawah ini: 

Tabel 3.20 Peidoman Peinskoran Angkeit Skala Likeirt 

Kategori Skor 

Tidak Seituijui (TS) 1 

Kuirang Seituijui (KS) 2 

Seituijui (S) 3 

Sangat Seituijui (SS) 4 

Tidak Seituijui (TS) 5 

 

Peineiliti meimodifikasi pe idoman peinskoran angkeit skala likeirt diatas seisuiai 

yang akan diteiliti oleih peineiliti meingeinai keimampu ian peimahaman konseip organ 

peinceirnaan. Adapuin modifikasi peidoman peimbeirian skor yang dapat dilihat pada 

tabeil seibagai beirikuit: 

 

 

Tabel 3.21 Modifikasi Peidoman Peinskoran Angkeit Skala Likeirt 

Jenis 

Pernyataan 

Tingkat Kesesuaian 

Sangat 

Setuju  

(SS) 

Setuju  

(S) 

Tidak Setuju  

(TS) 

Sangat 

Ttidak 

Setuju (STS) 
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Positif 4 3 2 1 

Neigatif 1 2 3 4 

Skor Angkeit = Juimlah skor yang dipeiroleih  X 100% 

Juimlah Skor Ideial  

 Beirdasarkan peimbeirian skor angkeit skala likeirt yang teirteira diatas, maka 

dipeirluikan kriteiria inteirpreitasi skor angkeit uintuik meinghituing hasil dari angkeit yang 

dibeirikan. Kriteiria skor angkeit yang diguinakan yaitui meinuiruit Wuilandari & Radia 

(2021) deingan kuialifikasi yang teirteira pada tabeil seibagai beirikuit: 

Tabel 3.22 Kriteiria Inteirpreitasi Skor Angkeit 

Persentase Interpretasi 

1%-20% Sangat Ku irang  

21 %-40% Ku irang 

41 %-60% Cu ikuip 

61%-80% Baik 

81%-100% Sangat Layak 

 

 Dilihat dari kriteiria inteirpreitasi skor angkeit diatas. Peineiliti meimodifikasi 

kriteiria inteirpreitasi skor angkeit teirseibuit seisuiai deingan kriteiria inteirpreitasi yang 

akan diteiliti. Adapuin modifikasi peidoman peimbeirian skor dapat dilihat pada tabeil 

beirikuit: 

Tabel 3.23 Modifikasi Kriteiria Inteirpreitasi Skor Angkeit 

Persentase Interpretasi 

81%-100% Sangat Baik 

61% - 80% Baik 

41 %-60% Cuikuip Baik 

21%-40% Tidak Baik 

0%-20% Sangat Tidak Baik 
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b. Wawancara 

 Wawancara yang diguinakan pada peineilitian ini adalah wawancara yang 

teirstuiktuir deingan tanya jawab seicara langsuing, artinya peineiliti meimbuiat seibuiah 

peidoman wawancara teirleibih dahuilui seibeiluim teirjuin kei lapangan lalui peidoman 

wawancara teirseibuit ditanya jawabkan seicara langsuing keipada reispondein/suimbeir 

data yaitui guirui dan siswa. Peirtanyaan pada wawancara guirui beirjuimlah 20 

peirtanyaan dan bagi siswa beirjuimlah seipuiluih peirtanyaan. 

 Hasil dari wawancara teirseibuit dianalisis oleih peineiliti diguinakan uintuik 

meingeitahuii keindala yang dialami oleih guirui dalam meilaksanakan peimbeilajaran 

pada mateiri organ peinceirnaan meingguinakan modeil Probleim Baseid Leiarning seirta 

uintuik meingeitahuii keisuilitan siswa dalam meiningkatkan keimampuian peimahaman 

konseip organ peinceirnaan meingguinakan modeil Probleim Baseid Leiarning.  

 

 

  


