BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan perolehan penelitian dan pembahasan mengenai peningkatan

kreativitas melalui kegiatan finger painting pada anak kelompok A dapat

disimpulkan bahwa:

1. Perbedaan sebelum dan sesudah dilaksanakan kegiatan finger painting dalam
meningkatkan kreativitas pada anak di kelompok A ini terlihat adanya perbedaan
yang signifikan pada hasil sebelum dilaksanakan kegiatan finger painting
awalnya mendapat nilai rata-rata 17,4 dan sesudah dilaksanakan kegiatan finger
painting meningkat menjadi 38,4 dari 10 responden yang diteliti

2. Efektivitas kegiatan finger painting dalam meningkatkan kreativitas anak dilihat
dari:

a. Proses Aktivitas Belajar Anak

Hasil pengamatan pada proses aktivitas belajar anak dari delapan pertemuan
hasilnya meningkat, dari 87 menjadi 192 dan rata-rata dari 17,4 menjadi 38,4
dengan persentase keseluruhan sebesar 96%

b. Peningkatan Aktivitas Belajar Anak

Dari hasil pengamatan menunjukkan adanya peningkatan dari 10 responden
diawal berada pada tahapan Mulai Berkembang dengan total persentase 43,5%

setelah distumulus dengan kegiatan finger painting, 10 responden berada pada
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tahapan Berkembang Sangat Baik dengan total persentase 96%. Hal ini

menunjukkan adanya peningkatan terhadap aktivitas belajar anak.

c. Ketuntasan Belajar Anak
Hasil dari perhitungan terhadap lima pernyataan observasi mengenai

kegiatan finger painting anak kelompok A, dari 10 anak yang diteliti

mendapatkan nilai rata-rata 19,2 dan termasuk kedalam kategori “Sangat

Tuntas”
3. Kendala anak terhadap kegiatan finger painting dalam meningkatkan

kreativitas

Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa pada saat awal pertemuan bebrapa
anak sedikit bingung menentukan apa yang mereka ingin lakukan dan mereka buat
dari kegiatan finger painting, namun ketika mereka sudah menemukan ide, maka
pembelajaran dapat berjalan sesuai yang diharapkan dan berjalan dengan lancar.
Kemudian pada awal kegiatan juga masih ada beberapa anak yang merasa jijik
terhadap kegiatan tersebut karena tidak ingin tangannya kotor. Oleh karena itu,
pendidik harus dapat menstimulus anak dengan kegiatan-kegiatan yang

menyenangkan.

B. Saran

Berdasarkan hasil analisis dan kesimpulan diatas, terdapat beberapa saran yang
dapat dipertimbangkan untuk kepentingan pengembangan kedepannya, sebagai

berikut:



71

1. Bagi Lembaga, peneliti mengharapkan RA Ar-Rahmi agar senantiasa terus
berproses dalam kegiatan pembelajaran yang telah berjalan ditingkatkan dan
dievaluasi agar hasil yang diperoleh juga meningkat. Mengingat betapa
pentingnya Kreativitas bagi setiap anak.

2. Bagi guru, peneliti menyarankan agar selalu mencoba hal-hal baru dalam strategi
mengajar, agar anak semakin termotivasi dan senang serta dapat meningkatkan

kreativitas anak dalam mengikuti pembelajaran.



