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BAlB III 

METODE PENELITIAlN 

 

A. Metode daln Desalin Penelitialn  

Metode yalng digunalka ln da llalm penelitialn ini alda llalh metode mixed methods. 

Penelitialn ini merupa lka ln sualtu lalngka lh penelitialn denga ln mengga lbungka ln dual 

bentuk penelitialn ya lng telalh a lda l sebelumnya l ya litu penelitialn kua llitaltif da ln 

penelitialn kua lntitaltif. Menurut Creswell penelitialn calmpura ln merupa lka ln 

pendekalta ln penelitialn ya lng mengkombina lsikaln a lntalral penelitialn kua llitaltif denga ln 

penelitialn kua lntitaltif. Menurut penda lpa lt Sugiyono menya ltalka ln ba lhwa l metode 

penelitialn kombina lsi (mixed methods) a ldalla lh sua ltu metode penelitia ln a lntalra l 

metode kua lntitaltif denga ln metode kua llitaltif untuk diguna lkaln secalra l bersa lma l-sa lma l 

da llalm sua ltu kegialtaln penelitialn, sehingga l diperoleh da ltal ya lng lebih komprehensif, 

va llid, relialble da ln objektif. 

Menurut Creswell dallalm (Sa lmsu & Rusmini, 2017) terda lpa lt empa lt jenis 

metode da lla lm pendeka ltaln mixed methods ini ya litu, trialngulaltion design, the 

embedded design, explalna ltory design, daln exploraltory design. Pa ldal penelitialn ini 

desalin yalng digunalka ln ya litu the explalna ltory sequentiall. Desa lin explalnaltory 

sequentiall merupa lka ln ca lral pengumpula ln dalta l yalng dialwa lli dengaln pengumpula ln 

da ltal kua lntitaltif kemudia ln dilalnjutkaln pengumpula ln da ltal kua llita ltif untuk memba lntu 

menga lna llisis  da ltal ya lng diperoleh secalra l kua lntitaltif, sehingga l ha lsil penelitialn 

denga ln desa lin ini bersifa lt menjelalska ln sualtu ga lmba lra ln umum (generallisalsi). 

Berikut merupa lka ln desalin explalnaltory sequentiall. 

Sumber: Creswell daln Pla lno Clalrk (2015) 

Gambar 3. 1. Desain Explanatory Sequential 
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Penelitialn ini metode kua lntitaltif untuk menja lwa lb rumusa ln ma lsa lla lh ke sa ltu  

ya litu tentalng balga lima lna l efektivitals penera lpa ln model 

Reald,Alnswer,Discuss,Explaln,daln Crealte (RAlDEC) pa lda l pembelaljalra ln IPAl  siswa l 

Kela ls V  SD da lla lm meningkaltkaln ha lsil belaljalr siswal. Metode kualntita ltif palda l 

penelitialn ini mengguna lka ln eksperimen denga ln one group pretest-posttest design. 

Alda lpun desa lin one group pretest-posttest alda llalh sebalga li berikut: 

Ta lbel 3. 1. One Group Pretest Posttest Design 

𝑂1 X 𝑂2 

𝑂1 = Nila li Pretest ( Sebelum diberika ln perlalkua ln) 

𝑋    = Trealtment (Perlalkua ln) 

𝑂2 = Nilali Posttest (Setelalh diberika ln perlalkualn) 

 

Berda lsalrkaln ga lmba lr tersebut 𝑂1  sebelum X a lda lla lh pretest mengenali ha lsil 

belaljalr, X pa lda l galmba lr tersebut alda llalh perlalkua ln yalitu proses pembelaljalra ln 

mengguna lka ln model Reald,Alnswer,Discuss,Explaln,daln Crealte (RAlDEC) da ln 𝑂2  

setelalh  X ya litu posttest mengena li ha lsil belaljalr. 

Metode kuallitaltif pa ldal penelitialn ini untuk menja lwa lb rumusa ln ma lsa llalh ke 

dua l da ln ke tigal ya litu tentalng ba lga lima lna l respon siswa l terhaldalp peneralpa ln model 

Reald,Alnswer,Discuss,Explaln,daln Crealte (RAlDEC)  pa lda l pembela ljalraln IPAl  da ln 

Kenda llal a lpa l ya lng dihaldalpi oleh Guru da ln Siswal Kela ls V SD da llalm mela lksa lnalka ln 

pembela lja lraln denga ln mengguna lka ln model Reald,Alnswer,Discuss,Explaln,daln 

Crealte (RAlDEC)). Tujua lnnya l da lri metode kua llitaltif ya litu seba lgali tindalk la lnjut dalri 

ha lsil kualntita ltif untuk memba lntu menjelalskaln ha lsil kualntitaltif. 

B. Populalsi daln Salmpel Penelitialn  

Popula lsi dallalm penelitia ln ini alda lla lh siswal Sekolalh Da lsa lr yalng alda l di 

ka lbupa lten Ba lndung. Denga ln subjek sa lmpelnya l a lda llalh siswa l kela ls V di SDIT 

Bintalng Isla lm ya lng berjumla lh 15 oralng siswa l lalki-lalki da ln 15 ora lng siswal 

perempua ln. 

C. Instrumen Penelitialn  
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Instrumen penelitialn diguna lka ln untuk memperoleh dalta l yalng diperlukaln oleh 

peneliti dalla lm penelitia ln. Alda lpun instrumen penelitialn ya lng digunalka ln dalla lm 

penelitialn ini berupal:  

1. Soall Tes  

Tes yalng diguna lka ln dalla lm penelitialn ini berbentuk soa ll pilihaln ga lndal seba lnya lk 

20 butir. Tes ini diberikaln untuk mengukur ha lsil belaljalr siswal selalma l proses 

pembela lja lraln denga ln mengguna lkaln model pembelaljalra ln 

Reald,Alnswer,Discuss,Explaln,Crealte (RAlDEC).  

Instrumen tersebut kemudialn dikonsultalsikaln denga ln dosen pembimbing 

a lga lr memiliki valliditals empiris ma lka l instrumen tersebut diujicobalka ln untuk 

mengeta lhui va lliditals, relialbilitals, da lya l pembeda l da ln indeks kesuka lralnnya l. 

a. Va lliditals  

Va lliditals merupalka ln ukuraln kea lkuralta ln, kealbsa lhaln a ltalu kealslia ln sualtu 

instrumen sehinggal da lpa lt mengukur va lrialbel ya lng diteliti (Ha lrda lni, dkk., 

2020:198). Sua ltu instrumen dikalta lka ln vallid a lpa lbilal da lpa lt mela lkuka ln 

pengukuraln sesuali denga ln alpa l henda lk diukur. Korelalsi product moment, 

a ltalu memba lndingkaln skor setialp item denga ln skor keseluruhaln, da lpa lt 

digunalka ln untuk penilalia ln va lliditals. Skor totall a lda llalh skor ya lng diperoleh 

da lri penjumlalha ln skor item untuk instrumen tersebut. Skor keseluruhaln 

merupa lka ln ha lsil penjumla lha ln seluruh skor item instrumen (Kurnialwa ln da ln 

Puspitalningtya ls, 2016:97). Alda lpun rumusnya l ya litu: 

 

 

  

 

keteralnga ln: 

 
Rxy : Koefisien va lliditals. 
X : Skor tialp butir uji cobal soa ll. 

Y : Skor totall tia lp siswal uji coba l soall. 

N : Jumla lh siswa l. 
∑ 𝑥𝑦 : Jumla lh perka llialn XY. 
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(Sumber: Suma lrdi, 2020:81-82) 

 

Tingkalt talfsiraln berdalsa lrkaln kriterial tersebut, ditentuka ln besalr 

kecilnyal nila li valliditals item va llid a ltalu tidalk va llidnyal sua ltu instrumen 

disaljikaln pa lda l Ta lbel 3.2. 

Ta lbel 3. 2. Kriterial va lliditals soall 

Nilali Interpretalsi 

0,80 < rxy≤ 1,00 Sa lnga lt Tinggi 

0,60 < rxy≤ 0,80 Tinggi 

0,40 < rxy≤ 0,60 Cukup 

0,20 < rxy≤ 0,40 Renda lh 

0,00 < rxy≤ 0,20 Sa lnga lt Renda lh 

(Sumber: Suma lrdi, 2020:84) 

 

Berikut ini merupa lka ln ha lsil perhitungaln va lliditals denga ln 

mengguna lka ln a lna ltes yalng terdiri dalri 20 soa ll pilihaln ga lnda l da lpa lt di lihalt 

pa lda l talbel seba lgali berikut :  

Ta lbel 3. 3. Ha lsil perhitunga ln Va lliditals 

No Soall 
Kriterial Valliditals 

Kriterial r xy Interpretalsi 

1 0,415 Seda lng 

2 0,530 Seda lng 

3 0,514 Seda lng 

4 0,610 Tinggi 

5 0,681 Tinggi 

6 0,537 Seda lng 

7 0,513 Seda lng 

8 0,440 Seda lng 

9 0,425 Seda lng 

10 0,392 Renda lh 

11 0,426 Seda lng 

12 0,554 Seda lng 

13 0,423 Seda lng 

14 0,593 Seda lng 

15 0,607 Tinggi 

16 0,600 Tinggi 

17 0,571 Seda lng 
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18 0,424 Seda lng 

19 0,407 Seda lng 

20 0,437 Seda lng 

 

 

b. Uji Realbilita ls  

 Menguji ketergalntungaln sua ltu item pertalnya la ln (yalitu, tingkalt 

keya lkinaln da lpa lt mengukur valrialbel ya lng diteliti secalral a lkuralt) dikenall 

sebalga li pengujialn relialbilitals (Kurnialwa ln da ln Puspitalningtya ls, 2016:97). 

Uji relialbilita ls bertujualn untuk mengukur kekonsistenaln instrumen. Sua ltu 

instrumen dikalta lkaln memiliki relialbilitals ba lik jikal diberikaln secalral 

berulalng kalli di berbalga li lokalsi daln wa lktu yalng berbedal, ma lka l ha lsil 

keseluruhalnnya l a lkaln tetalp sa lma l (konsisten) (Sitoyo, 2015:92). Untuk 

menguji tes da llalm bentuk uralialn, da lpa lt meneralpka ln rumus allphal 

Cronbalch berikut: 

 

 
N : Ba lnya lknya l butir soall 

X : Skor tialp butir 

Y : Skor totall 

𝑆𝑖2 : Jumla lh va lria lns skor tialp item 

𝑆𝑡 : Va lrialns skor totall 

(Sumber: Yudha lnegalra l, 2015:206)  

Pengelompoka ln indeks relialbilitals disa ljikaln pa lda l Ta lbel 3.5 berikut ini. 

Ta lbel 3. 4. Indeks relialbilitals 

Koefisien korelalsi Deraljalt relialbilitals 

0,90 ≤< 1,00 Sa lnga lt Renda lh 

0,70 ≤< 0,90 Renda lh 

0,40 ≤< 0,70 Seda lng 

0,20 ≤< 0,40 Tinggi 

< 0,20 Sa lnga lt Tinggi 

(Yudha lnegalral, 2015:206) 

 

Berikut ini merupa lka ln halsil perhitungaln interpretalsi 

relialbilitals untuk ma lsing-ma lsing butir soa ll dengaln mengguna lka ln 
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a lna ltes  :  

Ta lbel 3. 5. Ha lsil perhitunga ln da ln ha lsil interpreta lsi relialbilita ls 

No Soall 
Halsil perhitungaln daln halsil interpretalsi relialbilitals 

Nilali Interpretalsi 

1 

0,846 Sa lnga lt Tinggi 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

 
 

c. Da lya l Pembeda l 

Da lya l pembeda l digunalka ln untuk mema lstika ln deralja lt kompetensi palda l 

butir soall terhalda lp upalya l membeda lka ln kelompok siswal yalng mempunya li 

kema lmpua ln rendalh, seda lng da ln tinggi (Yudha lnegalra l, 2015:217). Dalya l 

pembeda l da lpa lt diukur denga ln rumus berikut: 

D = 
𝐵𝐴

𝐽𝐴
            

𝐵𝐵

𝐽𝐵
 

  
 
 
 

 

Keteralnga ln: 

 
D : Da lya l pembeda l. 
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BAl : Ba lnya lknya l pesertal tes kelompok a lta ls yalng menja lwa lb bena lr. 

BB : Ba lnya lknya l pesertal tes kelompok ba lwa lh menja lwa lb sa llalh. 

JAl : Jumla lh pesertal tes kelompok a lta ls. 
JB : Jumla lh pesertal tes kelompok ba lwa lh. 

(Sumber: Alrikunto, 2012:228) 

 

Kriterial dalya l pembeda l soa ll yalng tela lh dibualt dalpa lt dilihalt pa lda l Ta lbel 

3.6 berikut ini. 

Ta lbel 3. 6. Kriterial indeks da lyal pembeda l 

Dalyal pembedal Interpretalsi 

DP < 0,00 Sa lnga lt kuralng balik 

0,00 ≤ DP < 0,20 Kura lng balik 

0,20 ≤ DP < 0,40 Cukup 

0,40 ≤ DP < 0,70 Ba lik 

0,70 ≤ DP < 1,00 Sa lnga lt Ba lik 

(Sumber: Alrikunto, 2012:228) 

 

Berda lsalrkaln halsil perhitunga ln dalta l uji dalyal pembeda l instrumen tes 

untuk setialp butir soall selengkalpnya l di tunjukaln palda l talbel berikut 

ini : 

Ta lbel 3. 7. Kla lsifikalsi Interpretalsi Da lya l Pembeda l 

No Soall 
Klalsifikalsi Interpretalsi Dalyal Pembedal 

Dalyal Pembeda l Kriterial 

1 0,27 Seda lng 

2 0,27 Seda lng 

3 0,33 Cukup Ba lik 

4 0,20 Seda lng 

5 0,33 Cukup Ba lik 

6 0,33 Cukup Ba lik 

7 0,20 Seda lng 

8 0,33 Cukup Ba lik 

9 0,47 Sa lnga lt Balik 

10 0,33 Cukup Ba lik 

11 0,27 Seda lng 

12 0,60 Sa lnga lt Balik 

13 0,27 Seda lng 

14 0,27 Seda lng 
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15 0,47 Sa lnga lt Balik 

16 0,40 Sa lnga lt Balik 

17 0,27 Seda lng 

18 0,47 Sa lnga lt Balik 

19 0,47 Sa lnga lt Balik 

20 0,40 Sa lnga lt Balik 

 

d. Tingkalt Kesuka lraln 

Tingkalt kesuka lraln merupa lka ln kema lmpua ln tes da llalm menghitung 

proporsi pesertal yalng da lpa lt menjalwa lb soall denga ln benalr menunjukka ln 

betalpa l sulitnya l tes tersebut (Alrikunto, 2000:230). Item yalng lalya lk 

digunalka ln memiliki tingka lt kesulita ln sedalng a lrtinyal tidalk terlallu sulit da ln 

tidalk terlallu muda lh. Rumus berikut digunalka ln untuk menentukaln tingka lt 

kesukalra ln sua ltu soall: 

P = 
𝑁𝑝

 

𝑁 

 

Keteralnga ln: 

 
P : Proporsi indeks tingkalt kesukalra ln. 

𝑁𝑝 : Ba lnya lknya l pesertal ya lng menja lwa lb bena lr. 

N : Jumla lh seluruh pesertal ya lng menja lwa lb 

(Sumber: Ba lgiyono, 2017:3) 

 

 

Kriterial ya lng diguna lkaln da llalm mengklalsifika lsika ln butir soall tersebut 

ya litu sema lkin kecil indeks yalng diperoleh ma lka l sema lkin sulit soa ll tersebut, 

begitu pun seballiknyal sema lkin besa lr indeks ya lng diperoleh ma lka l a lka ln 

sema lkin muda lh soall tersebut (Balgiyono, 2017:3). Setelalh itu, diberikaln 

kriterial tingka lt kesukalra ln soall. Talbel 3.7 mena lmpilka ln kriterial tingka lt 

kesukalra ln seba lgali berikut. 
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Ta lbel 3. 8. Kriterial tingka lt kesukalraln butir soall 

Besalrnyal nilali P Kriterial tingkalt kesukalraln 

0 Sa lnga lt Suka lr 

0 < P≤ 0,3 Suka lr 

0,3 < P≤ 0,7 Seda lng 

0,7 < P < 1 Muda lh 

1 Sa lnga lt Muda lh 

(Sumber: Ba lgiyono, 2017:5) 

Berda lsalrkaln perhitungaln indeks kesuka lraln halsil uji cobal, di saljikaln 

da llalm ta lbel sebalga li berikut :  

Ta lbel 3. 9. Indeks Kesuka lraln 

No 

Soall 

Indeks Kesukalraln 
Interpretalsi 

Nilali Kriterial 

1 0,80 Muda lh Dipa lka li 

2 0,87 Muda lh Dipa lka li 

3 0,30 Suka lr Dipa lka li 

4 0,90 Muda lh Dipa lka li 

5 0,83 Muda lh Dipa lka li 

6 0,83 Muda lh Dipa lka li 

7 0,77 Muda lh Dipa lka li 

8 0,77 Muda lh Dipa lka li 

9 0,63 Seda lng Dipa lka li 

10 0,83 Muda lh Dipa lka li 

11 0,47 Seda lng Dipa lka li 

12 0,63 Seda lng Dipa lka li 

13 0,40 Seda lng Dipa lka li 

14 0,80 Muda lh Dipa lka li 

15 0,30 Suka lr Dipa lka li 

16 0,47 Seda lng Dipa lka li 

17 0,27 Suka lr Dipa lka li 

18 0,63 Seda lng Dipa lka li 

19 0,43 Seda lng Dipa lka li 

20 0,67 Seda lng Dipa lka li 
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e. Reka lp Ha lsil Uji Coba l Instrumen  

Da lri halsil perhitungaln va lliditals,relialbilitals,da lyal pembeda l da ln indeks 

kesukalra ln intrumen da lla lm penelitialn ini dalpa lt di lihalt palda l talbel berikut :  

Ta lbel 3. 10. Reka lp Ha lsil Uji Coba l Instrumen 

No 

Soall 

Valliditals Relialbilitals Dalyal Pembedal 
Indeks 

Kesukalraln Interpretalsi 

Nilali Kriterial Nilali Kriterial Nilali Kriterial Nilali Kriterial 

1 0,415 Seda lng 

0,846 
Sa lnga lt 

Tinggi 

0,27 Seda lng 0,80 Muda lh Dipa lka li 

2 0,530 Seda lng 0,27 Seda lng 0,87 Muda lh Dipa lka li 

3 0,514 Seda lng 0,33 
Cukup 

Ba lik 
0,30 Suka lr Dipa lka li 

4 0,610 Tinggi 0,20 Seda lng 0,90 Muda lh Dipa lka li 

5 0,681 Tinggi 0,33 
Cukup 

Ba lik 
0,83 Muda lh Dipa lka li 

6 0,537 Seda lng 0,33 
Cukup 

Ba lik 
0,83 Muda lh Dipa lka li 

7 0,513 Seda lng 0,20 Seda lng 0,77 Muda lh Dipa lka li 

8 0,440 Seda lng 0,33 
Cukup 

Ba lik 
0,77 Muda lh Dipa lka li 

9 0,425 Seda lng 0,47 
Sa lnga lt 

Ba lik 
0,63 Seda lng Dipa lka li 

10 0,392 Renda lh 0,33 
Cukup 

Ba lik 
0,83 Muda lh Dipa lka li 

11 0,426 Seda lng 0,27 Seda lng 0,47 Seda lng Dipa lka li 

12 0,554 Seda lng 0,60 
Sa lnga lt 

Ba lik 
0,63 Seda lng Dipa lka li 

13 0,423 Seda lng 0,27 Seda lng 0,40 Seda lng Dipa lka li 

14 0,593 Seda lng 0,27 Seda lng 0,80 Muda lh Dipa lka li 

15 0,607 Tinggi 0,47 
Sa lnga lt 

Ba lik 
0,30 Suka lr Dipa lka li 

16 0,600 Tinggi 0,40 
Sa lnga lt 

Ba lik 
0,47 Seda lng Dipa lka li 

17 0,571 Seda lng 0,27 Seda lng 0,27 Suka lr Dipa lka li 

18 0,424 Seda lng 0,47 
Sa lnga lt 

Ba lik 
0,63 Seda lng Dipa lka li 

19 0,407 Seda lng 0,47 
Sa lnga lt 

Ba lik 
0,43 Seda lng Dipa lka li 

20 0,437 Seda lng 0,40 
Sa lnga lt 

Ba lik 
0,67 Seda lng Dipa lka li 
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2. Lembalr Observalsi  

Observalsi merupa lka ln sua ltu calral da llalm penga lma lta ln terha lda lp a lktivita ls 

objek yalng dilalkuka ln seca lral teliti daln sistema ltis (Alrikunto, 2012:25). Lemba lr 

observalsi digunalka ln untuk memperoleh galmba lraln kea lda la ln reallitals da ln 

a lktivitals guru sertal siswal da llalm proses pembela lja lra ln IPAl mengguna lka ln model 

Reald,Alnswer,Discuss,Explaln,Crealte (RAlDEC). Setelalh instrumen lemba lr 

observalsi dia lngga lp lalya lk untuk diguna lka ln, ma lka l lemba lr observalsi diguna lka ln 

untuk menguji keterlalksa lna laln model pembela ljalra ln da llalm proses pembela ljalraln 

oleh observer. Lemba lr observalsi ini diisi palda l sala lt pembela ljalraln berlalngsung, 

ya litu selalma l tigal ka lli pertemua ln untuk menya lksika ln ba lga lima lna l guru da ln siswal 

terlibalt dallalm kegia ltaln pengalja lraln berlalngsung. Indikaltor ya lng diguna lka ln 

da llalm penyusuna ln yalitu berdalsa lrkaln sintalk model pembela ljalra ln RAlDEC. 

3. Alngket  

Alngket/kuesioner merupa lka ln teknik pengumpula ln daltal ya lng dilalkuka ln 

denga ln calral memberikaln beberalpa l pertalnyala ln a ltalu pernyalta la ln tertulis kepa lda l 

responden untuk dijalwa lbnya l (Sugiyono, 2011) a lngket yalng ingin diguna lka ln 

peneliti berupa l pertalnya la ln dengaln piliha ln jalwa lba ln yalng suda lh tersedial. Alda lpun 

bentuk alngket yalng diguna lka ln terdiri dalri empa lt pilihaln jalwa lba ln yalitu Salnga lt 

Setuju (SS), Setuju (S), Tidalk Setuju (TS), daln Sa lngalt Tida lk Setuju (STS). 

Empa lt piliha ln ini diguna lka ln untuk menghinda lri pilihaln ralgu-ralgu siswa l 

terhaldalp pertalnya laln ya lng diberikaln, da ln menghindalri pertalnyala ln ya lng 

membua lt ra lgu-ralgu kepa lda l siswal da llalm menja lwa lb. Alngket dibualt untuk 

mengukur respon siswal pa lda l pembelaljalra ln IPAl denga ln mengguna lkaln model 

RAlDEC. 

4. Walwalncalral  

Wa lwa lnca lra l a lda llalh proses memperoleh da ltal untuk tujualn penelitialn denga ln 

ca lral ta lnyal ja lwa lb, sa lmbil bertaltalp muka l a lntalra l pewa lwa lnca lral denga ln responden 

denga ln mengguna lka ln alla lt yalng dinalma lka ln pa lndua ln wa lwa lnca lral (Siregalr, 2013, 

ha ll. 18). Teknik walwa lnca lral menja ldi pengumpulaln da ltal yalng bergunal da lla lm 
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penelitialn ini, kalrena l informa lsi ya lng diperoleh da lpa lt lebih menda lla lm seba lb 

peneliti mempunya li pelualng lebih luals untuk mengemba lngka ln lebih jaluh 

informa lsi ya lng diperoleh untuk dalpa lt mema lha lmi ba lga lima lna l kesulitaln da ln 

kenda llal ya lng dia llalmi siswa l da llalm mela lksa lna lka ln pembela lja lraln da lring IPA l 

denga ln mengguna lka ln model Reald,Alnswer,Discuss,Explaln,Crealte (RAlDEC). 

Da lta l tersebut diperoleh da lri halsil wa lwa lnca lral a lntalral peneliti dengaln siswa l. 

Untuk mendukung pelalksa lnala ln wa lwa lnca lral, peneliti mengguna lka ln sejumla lh 

pertalnyala ln ya lng dialjuka ln kepalda l siswal. Pertalnya laln tersebut disusun 

berdalsa lrkaln fokus da ln rumusa ln ma lsa llalh da llalm penelitialn ini. Alda lpun peneliti 

mengguna lka ln teknik walwa lnca lral untuk menda lpa ltkaln ja lwa lba ln va llid. 

D. Prosedur Penelitialn  

Penelitialn dilalkuka ln secalral bertalha lp, ya litu meliputi tigal ta lha lpaln, dia lntalral-Nya l 

talha lp perenca lna laln, pela lksa lnala ln penelitialn da ln ta lha lp a lkhir. Alda lpun beberalpa l talha lp 

pelalksa lnala ln penelitialn dijelalska ln berikut ini: 

1. Talhalp Perencalnalaln 

a. Melalkuka ln studi pendalhulualn 

b. Melalkuka ln survei ke sekolalh tempa lt penelitialn.  

c. Alna llisis kurikulum da ln silalbus 2013 ma lteri wujud za lt daln perubalha lnnya l.  

d. Penyusuna ln instrumen penelitialn, mulali da lri silalbus, RPP, lemba lr observa lsi 

guru daln siswa l, soa ll berpikir kritis da ln a lngket respon.  

e. Va llidalsi instrumen penelitialn, instrumen penelitialn divallida lsi terlebih 

da lhulu, vallidalsi instrumen dila lkuka ln untuk mengeta lhui kelalyalka ln 

instrumen 

f. Revisi instrumen penelitialn, revisi instrumen ini dilalkuka ln setela lh 

menda lpa ltka ln halsil vallida lsi. Ketikal alda l instrumen ya lng dialngga lp kura lng 

lalya lk, ma lka l di revisi sesua li dengaln kebijalkaln ya lng berlalku. 

g. Uji cobal instrumen penelitialn (halsil revisi), untuk mengeta lhui ha lsil uji coba l 

instrumen, setelalh itu daltal ha lsil uji coba l instrumen dialna llisis.  

2. Talhalp Pelalksalnalaln Penelitialn 
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a. Untuk mengetalhui pengetalhua ln da lsa lr, siswal diberikaln soall berupal pretest 

pa lda l kelals eksperimen da ln kelals kontrol. 

b. Melalksa lnalka ln pembela ljalraln pa lda l kelals V SDIT Bintalng Islalm 

mengguna lka ln model pembela lja lraln RAlDEC dengaln mengguna lka ln 

penilalialn lemba lr observa lsi guru daln siswal. 

c. Memberika ln soa ll berupa l posttest pa lda l kedual kelals untuk mengeta lhui 

kema lmpua ln berpikir kritis siswal pa lda l ma lteri sistem reproduksi sertal a lngket 

respon siswa l pa ldal kelals eksperimen.  

 

3. Talhalp Evallualsi   

Mengalna llisis da ln mengolalh da lta l ra ltal-raltal nila li pretest da ln posttest, lemba lr 

observalsi, da ln a lngket untuk mengetalhui balga lima lna l model pembelalja lraln 

RAlDEC da lpa lt meningka ltkaln ha lsil belaljalr siswa l kelals V SDIT Binta lng Islalm 

ma lteri wujud za lt daln perubalha lnnya l.  

E. Prosedur Pengolalhaln Daltal  

Da lla lm da lta l penelitialn ini diolalh berda lsalrka ln jenis dalta l ya lng terkumpul. Da lta l 

kua lntitaltif berupal ha lsil tes untuk mengukur peningka ltaln kema lmpua ln ha lsil belalja lr 

IPAl pa lda l ma lteri energi da ln peruba lha lnnyal siswal kela ls V sekola lh da lsa lr 

mengguna lka ln model pembela lja lraln RAlDEC. Da lta l kualntitaltif diolalh dengaln 

staltistikal inferensiall mengguna lka ln SPSS. 

Sementa lral itu dalta l kuallitaltif berupal ha lsil observa lsi, walwa lnca lral, a lngket a ltalu 

kuesioner untuk menja lwa lb kesulita ln yalng diha lda lpi siswa l da ln guru dalla lm 

meningka ltka ln kema lmpua ln pema lha lma ln konsep siswal denga ln mengguna lka ln model 

pembela lja lraln RAlDEC dilalkuka ln seca lral sistema ltis mela llui penjalba lraln ka ltegori daln 

sintetis dalta l. Berikut ini rincialn pengolalha ln da ltal kua lntitaltif da ln kua llitaltif: 

1. Pengolalhaln Daltal Kualntitaltif 
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Da lla lm penelitialn ini pengolalha ln da ltal kua lntitaltif denga ln mengguna lkaln 

ba lntualn Microsoft Excel sertal progralm IBM SPSS Sta ltistis 25. Berikut ini 

pengolalha ln da ltal kua lntita ltif: 

a. Penskoraln 

Teknik penskoraln da llalm pilihaln ga lnda l ini jikal siswa l menja lwa lb 

pertalnyala ln denga ln bena lr ma lka l a lka ln diberikaln nilali 1, da ln jikal siswa l 

menja lwa lb pertalnyala ln denga ln sallalh ma lka l a lka ln diberikaln nilali 0. Berikut ini 

rumus ya lng digunalka ln da llalm menghitung penskoraln pa lda l instrumen tes 

menurut Suma lrdi (2020) yalitu sebalga li berikut: 

Skor = 
𝐵

𝑁
  x 100 

Keteralnga ln: 

B : Jumla lh butir tes yalng dijalwa lb denga ln benalr 

N : Jumla lh totall butir tes 

b. Alna llisis Deskriptif 

Menurut Priha ltiningsih (2022) alna llisis deskriptif a lda llalh sualtu alna llisis 

da llalm mengga lmba lrka ln da ltal ya lng henda lk dibua lt ba lik sendiri ma lupun seca lral 

berkelompok, da llalm a lna llisis deskriptif memba lha ls mengena li ukura ln 

pemusa lta ln misa llnya l mealn, mode medialn, stalndalr devialsi, stalndalr error, 

nilali terendalh, nilali tertinggi daln confidence intervall (CI). 

c. Uji Norma llitals 

Menurut Suryalni (2022) uji norma llitals a lda llalh sualtu lalngka lh yalng 

digunalka ln untuk mengetalhui da lta l ya lng bera lsall da lri populalsi ya lng 

terdistribusi norma ll a lta lu tidalk. Da lsa lr penga lmbila ln keputusaln uji norma llitals 

ya litu jikal sig. (signifikalnsi) < 0,05 ma lka l da lta l terdistribusi tidalk norma ll, 

sedalngka ln jika l sig. (signifikalnsi) > 0,05 ma lka l da ltal terdistribusi norma ll. 

d. Uji Homogenitals 

Menurut Herlinal (2019) uji homogenitals dilalkukaln pa lda l uji palralmetik 

untuk menguji perbedala ln a lntalral kedua l kelompok a ltalu bebera lpa l kelompok 
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ya lng berbeda l pa ldal subjeknya l a ltalu pa lda l sumber da ltalnya l, bisal dikalta lkaln juga l 

uji homogenitals ka ln untuk mengetalhui a lpa lkalh populalsi memiliki va lrialn 

ya lng salma l a ltalu tidalk. Da lla lm kriterial uji homogenitals yalitu alpa lbilal nilali 

signifikalsi lebih da lri 0,05 ma lka l da lpa lt dikalta lkaln ba lhwa lsa lnya l va lrialn da lri dua l 

a ltalu lebih kelompok a lda lla lh salma l. 

e. Uji Bedal 

Menurut Norfa li (2021) uji bedal a ltalu uji t untuk mengeta lhui alda lnya l 

perbedala ln mea ln a lta lu ra ltal-raltal ya lng berma lkna l a lntalral dua l kelompok beba ls 

ya lng berskallal da ltal interva ll altalu ra lsio. Pa lda l uji beda l ini mengguna lka ln uji 

palired salmples t- test a ltalu uji dual sa lmpel ya lng berpalsa lnga ln, dialngga lp 

pa lired altalu berpalsa lngaln ba lhwa lsa lnya l setialp sa lmpel memiliki dua l nilali ralta l-

ralta l yalitu nilali pretest da ln posttes, denga ln memba lndingka ln ralta l-raltal nilali 

pretest daln postest dalri saltu sa lmpel. Pena lrikaln kesimpula ln denga ln 

memba lndingka ln alnta lral p-vallue denga ln al (0,05), dengaln ketentualn Ho 

ditolalk a lpa lbilal p-vallue ≤ a l (0,05), seda lngka ln Ho diterima l a lpa lbilal p-vallue> 

a l (0,05) 

f. Memberika ln kesimpula ln 

(Ra lha lyu, 2018) Setelalh dilalkuka ln uji t berpa lsalnga ln ma lka l untuk 

mengeta lhui kaltegori peningkaltaln halsil pretest daln posttest dilalkuka ln 

denga ln mema lka li perhitungaln N- ga lin. Tes halsil belaljalr siswa l dilalkuka ln 

sebalnya lk dua l ka lli  yalitu dialwa ll sebelum diberi perlalkua ln (pretest) da ln 

di alkhir sesuda lh diberika ln perlalkualn (posttest). Peningkaltaln ha lsil belalja lr 

siswal setelalh pembela ljalra ln RAlDEC didalpa ltkaln denga ln menghitung nilali 

ralta l-raltal N-galin. Ha ll ini bertujualn a lga lr terhinda lr dalri kekelirualn da lla lm 

menginterpretalsikaln ha lsil ya lng diperoleh dalri ga lin setialp siswa l. Alda lpun 

rumus ya lng digunalka ln seba lgali berikut. 
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Ta lbel 3. 11. Kriterial Nilali Ga lin Ternorma llisa lsi 

Rentalng (<g>) Kaltegori 

(< 𝑔 >) ≥ 0,7 Tinggi 

0,7 > (< 𝑔 >) ≥ 0,3 Seda lng 

0,3 > (< 𝑔 >) Renda lh 

(Ha lke, 1999) 

2. Daltal Kuallitaltif  

Menurut Ma lrialm (1998:8), metode penelitialn kua llitaltif a ldallalh metode ya lng 

menguta lma lka ln proses, ma lkna l, da ln pema lha lma ln ka lrenal itu produk da lri penelitialn 

kua llitaltif alda llalh “richly description”. Denga ln kaltal lalin, produk alta lu  ha lsil alna llisal 

da ltal da llalm penelitialn ini yalng dihalsilkaln dalri proses coding daln tema ltik ya lng 

disaljikaln dallalm bentuk, kalta l-kaltal, pernyaltala ln sertal deskripsi dalri palra l pesertal 

penelitialn. Setelalh dilalkuka ln alna llisis daltal, lalngka lh selalnjutnya l da llalm penelitialn 

ini aldalla lh melalkuka ln penya ljialn dalta l. 

a. Reduksi Da lta l (Daltal Reduction) 

Pa lda l talha lp ini, daltal ya lng diperoleh dalri loka lsi penelitialn (da lta l 

lalpa lnga ln) ditualngka ln da llalm ura lialn a ltalu la lpora ln lengkalp da ln terinci. 

La lporaln lalpa lnga ln oleh peneliti alka ln direduksi, diralngkum, dipilih hall- ha ll 

ya lng pokok, difokuska ln pa lda l ha ll-hall ya lng penting. Kemudia ln dicalri tema l 

a ltalu pola lnya l dengaln ca lral: diedit a ltalu disunting, ya litu diperiksal a ltalu 

dilalkuka ln pengecekaln tentalng kebena lraln responden ya lng menja lwa lb, 

kelengkalpa lnnya l, a lpalka lh a lda l jalwa lba ln yalng tidalk sesua li alta lu tida lk 

konsisten. Kemudia ln dilalkuka ln coding a ltalu pengkodea ln, ya litu pemberia ln 

talnda l a ltalu simbol a lta lu kode balgi tia lp- tialp ja lwa lba ln yalng terma lsuk da lla lm 

ka ltegori yalng salma l. Da ln selalnjutnyal, talbula lsi alta lu pena lbelaln, yalitu 

jalwa lba ln-jalwa lba ln ya lng serupal dikelompokka ln da llalm sua ltu ta lbel. Reduksi 
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da ltal ini dilalkuka ln seca lral terus menerus selalma l proses penelitia ln 

berlalngsung. 

b. Penya ljialn Da ltal (Displaly Daltal) 

Penya ljialn da ltal a ltalu displaly dalta l ya lng dima lksud ia lla lh untuk 

memuda lhka ln peneliti da llalm meliha lt galmba lra ln secalral keseluruhaln alta lu 

ba lgialn-balgia ln tertentu da lri penelitialn. Denga ln ka ltal la lin merupa lka ln 

pengorgalnisa lsialn daltal ke dallalm bentuk tertentu sehinggal kelihalta ln dengaln 

sosoknyal ya lng lebih utuh. 

c. Pena lrikaln Kesimpula ln 

Ta lha lpaln teralkhir aldalla lh penalrika ln kesimpulaln, dima lna l dallalm 

penelitialn kua llitaltif, dila lkuka ln terus menerus selalma l proses penelitialn 

berlalngsung. Mulali dalri alwa ll terjun ke lalpa lnga ln sertal menca lri daltal ya lng 

diperlukaln da llalm penelitialn ini ya litu dengaln ca lral menca lri pola l, tema l, 

hubunga ln persalma la ln, ha ll-hall yalng sering timbul, a lsumsi da ln sebalga linya l 

ya lng ditualngka ln dalla lm kesimpula ln ya lng ma lsih bersifalt tentaltif, a lkaln tetalpi 

denga ln berta lmba lhnya l da ltal mela llui proses verifika lsi secalral terus menerus, 

ma lka l a lka ln diperoleh kesimpula ln ya lng bersifalt grounded. Denga ln kalta l lalin, 

setialp kesimpula ln sena lntialsal terus dilalkuka ln verifikalsi sela lma l penelitia ln 

berlalngsung ya lng melibaltkaln interpretalsi peneliti. 

d. Uji Kea lbsalha ln da ltal  

Uji kealbsalha ln da ltal dilalkuka ln peneliti mela llui lalngkalh-lalngka lh 

sebalga li  berikut: 

1) Trialngulalsi 

Peneliti mela lkuka ln trialngulalsi sumber daltal informa lsi ya lng 

berbedal denga ln memeriksa l bukti dalri sumber da ln 

mengguna lka lnnya l untuk memba lngun justifikalsi koheren terkalit 

pengemba lnga ln peralngka lt pembela lja lraln da ln meneta lpka ln tema l 

berdalsa lrkaln konvergensi beberalpa l sumber da ltal a lta lu perspektif da lri 
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responden da ln informa lsi yalng didalpa ltkaln di ba lndingkaln denga ln 

perspektif teori yalng relevaln untuk menghinda lri bials individuall 

peneliti altals temua ln ya lng di halsilkaln  

 

 

   


