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ABSTRAK 

  

Kurniawan. (22105041). Program dan Pelaksanaan Self Leadership Berbasis 

Proyek Dalam Meningkatkan Kemandirian santri. 

Program merupakan suatu pekerjaan yang perlu direncanakan, agar pekerjaan 

dikatakan berhasil pada saat pelaksanaan. Pelaksanaan merupakan suatu strategi 

yang akan dilaksanakan untuk menjamin bahwa tugas-tugas diselesaikan dengan 

kesadaran penuh terhadap tugasnya secara produktif. Self Leadership  merupakan 

serangkaian teknik yang digunakan untuk mengelola perilaku seseorang, kapasitas 

individu untuk mempengaruhi, mengendalikan, mengawasi, dan mendorong diri 

mereka sendiri. Berbasis proyek yaitu, pendekatan pengajaran yang dimulai 

dengan dunia nyata dan dilanjutkan dengan penyelidikan untuk memberikan 

pengalaman langsung dalam proses pembelajaran dengan sistem proyek. Metoda 

penelitian ini dengan menggunakan metoda mixed method yakni, kualitatif adalah 

penelitian yang bersifat deskriftif dan cenederung menggunakan analisis. 

Pengertian kuantitatif adalah penelitian ilmiah yang sistematis tehadap bagian-

bagian dengan maksud membuktikan, mengembangkan, serta menemukan 

pengetahuan, teori, untuk memahami, memecahkan, dan mengatisipasi masalah 

dalam kehidupan manusia. Mixed method adalah, peneliti dapat membuat dan 

menggunakan alat ukur untuk penelitian alam atau buatan. Peneliti dalam 

melaksanakan penelitian dengan menggunakan prosedur penelitian yaitu pra 

penelitian, tahap pengerjaan lapangan, dan tahap analisa data, Peneliti 

menggunakan alat ukur dengan mengumpulkan data,  kemudian data ini lebih di 

sederhanakan agar lebih mudah untuk dianalisis, kemudian analisis tersebut akan 

dituangkan dalam bentuk diagram sebagai data penunjang. Dengan subjek santri 

Darul Falah di jalan Cihampelas Kabupaten Bandung Barat. Hasil penelitian 

menunjukkan peningkatan yang cukup berarti dibandingkan sebelum adanya 

penelitian, bahwa 8 santri mampu kultum dari 10 santri. 80% santri dapat 

bertanggung jawab atas tindakan dirinya, 65 santri dapat memecahkan masalah, 

70% santri tidak menghindari masalah. Berdasarkan hasil penelitian bahwa santri 

dapat memotivasi diri dalam setiap kegiatan yang ada dilingkungan pesantren dan 

mengikuti setiap kegiatan baik kegiatan harian maupun kegiatan mingguan yang 

telah disusun dan diselenggarakan pengurus atau pembina pesantren, semua 

kegiatan Santri secara perlahan-lahan dapat dilaksanakan tentunya dapat 

mengatasi masalah secara berangsur-angsur yang dihadapi dengan percaya diri. 
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ABSTRAK 

 

Name: Kurniawan NIM: 22105041 With the title "Program and Implementation of 

Project-Based Self Leadership in Increasing the Independence of Santri" 

A program is work that needs to be planned, so that the work can be said to be 

successful at the time of implementation. Implementation is a strategy that will be 

implemented to ensure that tasks are completed with full awareness of the task in 

a productive manner. Self Leadership is a series of techniques used to manage 

one's behavior, an individual's capacity to influence, control, monitor and 

encourage themselves. Project-based, that is, a teaching approach that starts with 

the real world and continues with investigations to provide direct experience in 

the learning process with a project system. This research method uses a mixed 

method, namely, qualitative research is descriptive in nature and tends to use 

analysis. The definition of quantitative is systematic scientific research on parts 

with the aim of proving, developing and discovering knowledge, theories, to 

understand, solve and anticipate problems in human life. Mixed method means 

that researchers can create and use measuring instruments for natural or artificial 

research. Researchers in carrying out research use research procedures, namely 

pre-research, fieldwork stages, and data analysis stages. Researchers use 

measuring instruments to collect data, then this data is simplified so that it is 

easier to analyze, then the analysis will be outlined in diagram form as supporting 

data. With the subject of Darul Falah students on Jalan Cihampelas, West 

Bandung Regency. The results of the research showed a significant increase 

compared to before the research, that 8 santri were able to practice culture out of 

10 santri. 80% of students can be responsible for their actions, 65 students can 

solve problems, 70% of students do not avoid problems. Based on the research 

results, students can motivate themselves in every activity within the Islamic 

boarding school and participate in every activity, both daily and weekly activities 

that have been prepared and organized by the boarding school administrators or 

supervisors. All Santri activities can be implemented slowly and of course they 

can overcome problems gradually. -faced installments with confidence. 
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