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Abstrak

Yani Eka Sapitri (2019) “Meningkatan Kemampuan Pemecahan Masalah dan
Komunikasi Matematik Serta Kepercayaan Diri Siswa MTs Melalui Pendekatan
Problem-Based Learning Berbantuan Hands On Activity.

Penelitian ini bertujuan untuk menelaah masalah pencapaian dan peningkatan
kemampuan pemecahan masalah dan komunikasi matematik serta kepercayaan
diri siswa MTs antara yang menggunakan pendekatan problem-based learning
berbantuan Hands On Activity dengan menggunakan pendekatan problem-based
learning saja. Penelitian ini merupakan penelitian kuasai eksperimen dengan
desain tes pretest dan posttes. Pengambilan sampel dalam penelitian ini
menggunakan Simple Random Sampling karena anggota sampel dipilih secara
acak kelas yaitu terdiri dari 32 siswa kelas VIII sebagai kelas eksperimen dan
sebanyak 31 siswa kelas kontrol. Metode pengumpulan data adalah tes dan non-
tes, instrument tes mencakup tes kemampauan pemecahan masalah dan
komunikasi matematik sedangkan non-tes mencakup tes skala kepercayaan diri
siswa. Data dikumpulkan kemudian dianalisis dengan menggunakan analisis
statistik deskriptif dan statistik inferensial (uji-t). Berdasarkan hasil analisis data,
rata-rata hasil belajar kemampuan pemecahan masalah matematik siswa kelas
eksperimen lebih tinggi dari pada rata-rata hasil belajar siswa kelas kontrol.
Begitu juga untuk rata-rata hasil belajar kemampuan komunikasi matematik siswa
kelas eksperimen lebih tinggi dari pada rata-rata hasil belajar siswa kelas kontrol.
Kepercayaan diri siswa kelas eksperimen lebih baik dibandingkan dengan siswa
kelas kontrol. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan
hasil belajar antara siswa yang pembelajarannya menggunakan pendekatan
problem-based leraning berbantuan hands on activity dan siswa yang
pembelajarannya menggunakan pendekatan problem-based learning saja.
Perbedaan ini membuktikan bahwa penggunaan pendekatan problem-based
leraning berbantuan hands on activity terdapat hasil belajar siswa lebih baik
dibandingkan dengan pembelajaran menggunakan pendekatan problem-based
learning saja.

Kata Kunci: Problem-Based Learning, Hands On Activity, kemampuan
pemecahan masalah matematik, kemampuan komunikasi
matematik, kepercayaan diri siswa.
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