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ABSTRAK

Enni Astari Nursyahban (2018): “Meningkatkan Kemampuan Komunikasi

Matematik dan Self-Confidence Siswa SMP melalui Pendekatan

Contextual Teaching and Learning”
Penelitian ini bertujuan untuk menelaah lebih baik atau tidaknya kemampuan
komunikasi matematik dan self-confidence siswa yang menggunakan
pembelajaran melalui pendekatan contextual teaching and learning dengan
kemampuan siswa yang menggunakan pembelajaran biasa. Metode pada
penelitian ini adalah kuasi eksperimen dan desain penelitian ini menggunakan
pretest dan postest pada kelas eksperimen dan kelas kontrol. Populasi dalam
penelitian ini seluruh siswa kelas VII SMP Negeri 1 Padalarang Kabupaten
Bandung Barat. Sampel diambil secara acak, dari sepuluh kelas diperoleh dua
kelas, yaitu kelas VII F sebagai kelas eksperimen dan kelas VII G sebagai kelas
kontrol. Kelas eksperimen menggunakan pembelajaran melalui pendekatan
contextual teaching and learning, sedangkan kelas kontrol menggunakan
pembelajaran biasa. Data penelitian diperoleh melalui instrumen berupa tes uraian
pretest dan postest kemampuan komunikasi matematik. Data pretest diolah
melalui uji normalitas, uji homogenitas, dan uji kesamaan dua rerata, sedangkan
data postest diolah melalui uji normalitas, uji homogenitas, dan uji perbedaan dua
rerata menggunakan Software IBM SPSS 21. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
kemampuan komunikasi matematik siswa yang menggunakan pembelajaran
melalui pendekatan contextual teaching and learning lebih baik daripada

kemampuan siswa yang menggunakan pembelajaran biasa.

Kata Kunci: Kemampuan Komunikasi Matematik, Self-Confidence,
Pendekatan Contextual Teaching and Learning
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