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ABSTRAK 
 

Mentari Dini (2018) “Penerapan Pendekatan Open Ended untuk 
Meningkatkan Kemampuan Pemahaman Matematik dan Self Confidence 
SMP” 

 
Penelitian ini dilatar belakangi oleh masih rendahnya kemampuan pemahaman 
matematik siswa SMP di Kota Cimahi, sehingga diperlukan pendekatan 
pembelajaran untuk mengatasi masalah tersebut. Alternatif pendekatan yang 
diterapkan yaitu dengan pendekatan Open Ended. Penelitian ini bertujuan untuk 
menelaah pencapaian dan peningkatan kemampuan pemahaman matematik dan 
Self Confidence siswa antara yang pembelajarannya menggunakan pendekatan 
Open Ended dengan  yang menggunakan pembelajaran biasa, melihat 
implementasi pembelajaran dan kesulitan-kesulitan siswa dalam mengerjakan soal 
kemampuan pemahaman matematik. Penelitian ini menggunakan metode 
eksperimen dengan desain berbentuk pretes dan postes yang dilakukan di SMP 
Negeri di Kota Cimahi. Populasi penelitian adalah siswa kelas VII seluruh SMP 
Negeri di Kota Cimahi, sedangkan sampelnya dipilih dari salah satu SMP Negeri 
di Kota Cimahi sebanyak dua kelas, yaitu kelas eksperimen dan kelas kontrol. 
Instrumen penelitian ini berbentuk tes dan non-tes. Instrumen tes berupa lima soal 
uraian untuk mengukur kemampuan pemahaman matematik sedangkan non-tes 
berupa angket skala sikap sebanyak 28 pernyataan. Hasil penelitian berdasarkan 
analisis data pretes, postes dan analisis uji N-Gain diperoleh bahwa pencapaian 
dan peningkatan kemampuan pemahaman matematik siswa yang pembelajarannya 
menggunakan pendekatan Open Ended lebih baik daripada menggunakan 
pembelajaran biasa. Self C 
onfidence siswa yang menggunakan pendekatan Open Ended lebih baik daripada 
siswa yang menggunakan pembelajaran biasa. 
 
Kata kunci: Pemahaman matematik, Self Confidence Siswa, Pendekatan Open 
Ended 
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